KAAA TTOTPAXXUTU CTPYHHY ITOMOR?

Lpsenn kper Cpouj |
Red Cross of Serbia |

[lo6po je noTpaXknTK CTPYYHY nomoh:

+ aKo Bam ce yuuHu fa ce yueHMLM He onopaBsbajy nnm cy um terobe cse
jaue n 6pojHuje;

* YKOJIMKO Cy Ce OAHOCHK Y pa3peay noropLuany;

* YKOJIMKO NpumeThTe Aa je n Bama notpebHa nogpLuka.

HEMOJTE CE YCTPYYABATU OA NOTPAXKUTE CTPYHYHY MNOMOH!

KOME MOXXETE AA CE OBPATUTE 3A CTPYHY lTOMOR?

« ICUXONOTY UV APYTOM CTPYUYHOM CapafiHIKY Y WKOMK; | kAkO AA ”OMorﬁfM
- ncuxonory y [lomy 30paBsba Um y HeKoj APYroj MeAULIMHCKO] YCTaHOB.
CBOJHM YHERUIINMA
R O i

npupeguna: Mmp. A. Bnajkosuh, ncuxonor

3a yunteme un Hacrasuure é é MOTYRE PEAKYHJE LUKONCKE
Y octtoétio] wikoan AEYE HA TPAYMATCKH AOTABAJ

Mocne oBakBux gorahaja HuwWTa
BULe Huje ncto. MHoru Bawnm
yYeHULM NpeXXnBibaBajy HU3
HeoueKkuBaHux gorahaja, on Kojux cy
HEeKW TaKBOT MHTEH3MTeTa fla ce Mory
Ha3BaTu TpaymaTckmm. Peakuuje Ha
TakBe Tpaymatcke porahaje kop
BehHe Aeue ce jaBrbajy ogmax, anu
Kog Hekux he ce jaBuTn TeK KacHuje
(nocne Hepewy AaHa Unu mecely
AaHa). YueHunuuma he 6utn
noTpe6HO HEKO BpeMe Aa ce

International Federation ornopase, ja MOYHY Aa Ce NoHaluajy v
of Red Cross and Red Crescent Societies ocehajy Kao pal-mje.

Danish Red Cross +




Tokom onopaBKa Kof AeLie MoxXe fia Aohe [0 KpaTKOTpajHUX noropLlatba, anm
he peakuuje nocteneHo cnabuTtn 1 Hectajati. OnopaBak he cBakako onakLuaTu
nofpLuKka okosmHe 1 61nckmnx ocoba y Koje, HEOCAOPHO, cnagate v Bu.

Anu, aa 6ucte MorIv fa MOMOrHETe YYEHULIMMA, HEOMXOAHO je la 3HaTe Koje cy
Moryhe peakLuje WKOJCKe AeLle Ha TpayMaTCKu forahaj:

OcehajHe

« 6pUra 3a CONCTBEHY CUMYPHOCT N CUFYPHOCT 6NNCKIMX 0C00a;

* CTpax ga bv cnvyaH gorahaj morao fa ce NOHOBY;

. Tyra;

* Pa3ppak/bMBOCT;

« T3B.,3a5iehHeHOCT” — n3rnena Kao Aa H1WTa He ocehajy;

* CTUA Aa NOKaxKy 6ecnoMohHOCT, jake emouuje unv notpeby Aa M ce MOMOrHe;
* M0jayaH CTpax Of LKOne;

+ 30yHeHOCT 1 3a0pMHYTOCT.

MucaoHe

* pacejaHoCT;

+ HefloCTaTaK KOHLeHTpaLuje;

* MpVBpPEMeHY rybutak 3Hara Koja cy Beh ycsojunu;

» yecta cehatba Ha TpaymaTcke gorabaje 1 notpeba fia roBopuv O TOME;
*+ TybuTaKk MHTEepecoBatba 3a LWKOJICKE aKTUBHOCTY;

+ 3260paBHOCT;

- ocehaj 6ecmuncna;

« necMmmncTnYKa nepuenyunja byayhHocty;

* MOCTaB/batbe NMTaHa O CMUCIY »KUBOTA, CyabviHM 1 Cn;
. CyjeBepje.

TenecHe

« CMETHE Ca BapeHEM;

« rybuTaK anetuTa v NpeTepaHo y3nmare XpaHe;
* MyYHVHa;

« HeogpeheHu 6onoBuY;

* [11aB060JbA;

« CTaNlHW yMOP;

« HORHEe Mope 1 NpPobneMy ca cnaBakbem;

« MULLIWNHA HanNeTocT;

« IPeTepaHo 3HOojeHE.

Y noHawamy

+ OTEXXaHO KOHTPOJNCake arpecuje;

+ CKJIOHOCT Ka NMoBnayehy 1 0CaM/buBakby;

« npeTepaHa mehycobHa 3aBUCHOCT yueHuKa (CTanHo mopajy Aa 6yay 3ajefHo,
CTaJIHO Tparke PYLUTBO);

« Npey3rMatbe ynore ofpacsor;

* NIAYBMBOCT;

* PErpecnBHO NOHaLLaHE;

+ HEOMPaBAAHO M30CTajatbe Ca YacoBa;

+ CMakeHO yyecTBOBakbe Y yobruajeH!M akTMBHOCTUMA U UFPU.

CBE HABEAEHE PEAKYNJE CY YOBUHAJEHE H HOPMANHE ¥ OBAKBOJ CUTYAUHIH

« MOKaXkuTe cBoja ocehara. Tume he Bawm yueHnLm jobutn , no3sony” aa
NCKaXy corictBera ocehama;

+ pa3roBapajte ca kiMa O TOMe LTa Ce AeCuno;

* NOACTUYUTE VX Aa HANWULLY AN HaLPTajy OHO LUTO UX Myuu. AKO He xene He
MOpajy fia BaM MOKax<y CBOj CacTaB Mu LPTeX;

«yBaXMTe HIXOBa OMpPaBAatba (Aa HUCY CAPEMHU @ OArOBapajy, Aa HUCY
[OBOJbHO KOHLIEHTPUCAHA), TOCEOHO y MPBUM Heflesbama MocCse TeLWKMX
porahaja;

*« NYCTUTE UX Ay pa3pedy cefie Kako »Kene, HUKAKOo X HEMOjTe pa3meluTaT 'y
TOM NMepuoay;

« HEKa y.BaMa Bue ocoby Koja he 1x 3alututi 1 Npy>kaTt UM CUTYPHOCT;

+ HEMOjTE UCMUTVBATUN 1 OLiEeHMBATU HEMOCPELHO HAKOH TPayMaTCKor
fJorabaja — cBakako He y NpBUM Hegerbama nocsie gorahaja;

« n36eraBarbe pa3rosopa o gorahajy;

« npehyTKnBare OUTHKX 1 NPUMEPEHNX UHPOPMALIN)a;
* MOHaLUakbe Kao Ja ce HULWTA Huje Jorogmno;

* NOXKypUBah-€e ornopaBkKa (BepbanHo nnm noctTynumuma);
« NOTUCKMBakbe Bawvix ocehama n peakuuja.




	Letak za ucitelje spoljasnja
	Letak za ucitelje unutrasnja

