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18. HoBembap 2023. - EBponcKu aaH noceBeheH pauMoHanHoj ynotpebu
aHTUMBMOTUKA
(EAAD- European Antibiotic Awareness Day)

18 po 24. HoBembap 2023. — CBeTcKa Hege/ba CBECHOCTU pauuoHasHe ynotpebe
aHTMbMOTHKA
(World Antibiotic Awareness Week)

Ha npeanor C30/EBporicku pernoH, EBponcku pAaH paunoHanHe ynotpebe aHTMBMOTMKA
obenexxkaBa ce 18. HoBembpa cBake roguHe, a o4 npe ocam roguMHa Ha npegnor CseTcke
34paBCTBEHE OpraHM3aumje U Lena Hedesba, Ca UW/bBEM [a Ce CKpPeHe NaKkba CTpyyYrbaka W
jaBHOCTM Ha ONacHOCT Koja NpeTM jaBHOM 3ApaB/by 360r pesucTeHuuje OakTepuja Ha
aHTMMMKpOOHe nekose M ga ce noseha csect 0 NoTpebu pauymoHanHe NpUMeHe aHTUOMOTMKA.
HajHoBuju nomaum nokasyjy ga ce wupom EBpone 6poj 6onecHMKa 3aparKeHUX Pe3snCTeHTHUM
b6akTepujama nosehasa 1 aa je pe3ncteHunja bakTepmrja Ha aHTMOMOTMKE 3HAYajHA NPETHA jaBHOM

34paB/by.

Y npunor Tome rosope M nNogauy O PE3UCTEHUMU MHBA3ZMBHUX M30MATa NPUKYN/bEHUX U3 24
MUKpobuonowKe nabopatopuje n3 Cpbuje M aHanusmpaHux y HaumoHanHoj pedepeHTHO]
nabopatopuju  3a peructposarbe U npaherwe pesncTteHUuMje OaKTEPUjCKMX cojeBa Ha
aHTUMUKpPOOHa cpeacTBa umeHoBaHoj 2008. roanHe of cTpaHe MUHUMCTApCTBa 34paB/ba, a Koja ce
Hanasu y ckaony LleHTpa 3a mukpobuonormjy MHcTUTyTa 3a jaBHO 34paB/be BojsoanHe.

Penybnnka Cpbuja ce Hanasm mehy eBPONCKMM 3em/bama Ca HajBUWIMM MPOLEHTMMA
pe3nCTeHTHUX n3onara.

PaumoHanHa ynotpeba aHTMOMOTMKA MOXe [a [AONpUHEece NpecTaHKy pasBoja M LWMpera
pe3nCcTeHTHUX HBaKTepuja U Aa NOMOrHe Aa aHTMOBMOTULM cadyBajy cBOjy epuKAcHOCT U 3a byayhe
reHepauuje.



Y ums/by paymoHanHe ynotpebe aHTMOMOTUKA TOKOM rogMHe CpoBoAe Ce CTPyYHe eAyKaumje Ha Ty
Temy. JegHa og, tbux je 6muna Ha 1. CpncKOM KOHrpecy KAnHu4ke mukpobuonoruje CKKM 2023
oap»kaHom y beorpaay y majy 2023. rooaunHe.

Mosogom obenexaBarba Hepes/be cBeCHOCTM paumoHanHe ynotpebe aHTMOMOTMKA, pe3ynTtatm o
AMP 3a 2022. roguHy 3a Penybnuky Cpbujy Ha ocHoBy pe3yntata 24 mMUKpobuonouwke
nabopatopuje ydecHuue CAESAR mpeke, cy npeseHToBaHWM Ha 55. [laHMma npeBeHTUBHE
MmeguumHe oapXKaHum y Huwy o 26-29.09.2023. rogmHe y OKBUPY OKPYr/aOr CTosa Ha Temy:
PaumoHanHa ynoTtpeba aHTMOMOTMKA M pe3CcTeHUMja Ha aHTMOMOTUKe, a ucnpen HauwmoHanHe
pedepeHTHEe nabopaTopuje 3a peructpoBarbe U npahere pesncteHunje HakTEPUjCKMX cojeBa Ha
aHTUMUKPOOHa cpeacTBa.
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AHTUBUOTULU 2

LLTa cy aHTM6MOTUUM?

AHTMOMOTULM (AHTUMUKPOOHU NNEKOBWU) Cy NEKOBU KOju ybujajy BakTepuje nam cnpeyasajy HUXoB
pacT M pa3sMHOXKaBatbe, Ma Ce KOPUCTe 3a Neyere MHPEeKLMja Jbyaum, KUBOTMHA WM MOHeKas,
6u/baKka. AHTUOMOTMLM CYy JIEKOBM KOjU CE KOPUCTE 3a fleyere HaKTePUjCKMX MHPEKLMja U HUCY CBU
aKTUBHM NPOTUB CBUX pcTa bakTepuja. MNocToju Buwe o 15 Knaca aHTUOMOTUKA KOju Cce Pas/inKyjy
MO CBOjOj XEMMWjCKOj CTPYKTYPU U HAYMHY AejCTBa.

PESNCTEHLUJA BAKTEPUJA HA AHTUMWKPOBHE JIEKOBE

LLiTa je pe3ucteHumja 6aKTepuja Ha aHTMBUOTUKE?

BakTepuje cy pe3ncTeHTHe Ha aHTMOMOTUMKE Kaja TU JIeKoBU u3rybe cnocobHocT aa youjy muam
cnpeye pacT M pasmHoXKaBatbe OaKTepuja. Heke 6akTepuje cy NPUPOAHO PE3UCTEHTHE Ha
oapeheHe aHTUBOMOTUKe (ypoheHa pesucteHuuja). Mpobnem Koju Bulle 3abpurbaBa je nojasa Aa
HeKe baKTepuje Koje cy HOPMaJIHO OCET/bMBE Ha aHTUOMOTMKE NOCTAHY PE3UCTEHTHE Kao pe3ynTart
reHeTCKMX NMpomeHa (cTeyeHa pesncTeHunja). PesncteHTHe GaKkTepuje Npexxmns/baBajy y NpUCyCcTBy
aHTMOMOTMKA M HacTaB/bajy Aa Ce PasMHOXaBajy m3a3suBajyhu ayroTpajHujy 60nect uam yak u
CMPTHU ncxon,. NHbeKunje n3asBaHe pe3ncTEHTHUM HaKTepujama MOry 3axXTeBaTh AyXKe NeYerse,
BMLWIE Here, anTepPHATMBHE M CKyN/be aHTUOMOTMKE, KOjU MOry MMaTM 03O6U/bHUjEe HeKesbeHe
edeKre.

Y3POUU PESUCTEHUWMNIE HA AHTUMUKPOBHE JIEKOBE

LLiTa je HajsHa4ajHWju Y3pOK pe3ucTeHumje?

PesncrteHumja baKkTepuja Ha aHTMOMOTUKE je NMpUpoAHa MojaBa Koja HacTaje 36or myTauuja reHa
b6akTepuja. MehyTum, npeTepaHa W HenpaBuHA MNPUMEHA aHTMOMOTMKa ybp3aBa MojaBy M
lWMpeHe pe3nCTEHTHUX bOakTepuja. Kaga cy M3M0KeHe aHTMOMoTUUMMa oceT/buBe baKTepuje
6uBajy ybujeHe, a pe3sUCTEHTHE HacTaB/bajy Aa PacTy M pa3smMHOXKaBajy ce. TakBe Pe3UCTEHTHE
H6aKTepuje ce Mory WUPUTU U n3a3BaTN MHPEKLMjY APYTUX JbyAM KOjU HUCY Y3UMANWN aHTUONOTUKE.



LUTa je HenpaBuaHa ynotpeba aHTM6MOTUKA?

Kaga ce aHTMOBMOTUUM KOpUCTE M3 NOrpelwHnx pasnora: BehnHa npexnaga v rpymn M3asBaHU cy
BMPYCMMa Ha Koje aHTnbunotnum HE genyjy. AHTMBMOTMLM Y TaKBUM CayyYajeBuma Hehe nonpaButu
cTarbe oboneneor, Hehe CHU3UTKM TEMNEPATYPY HU YKAOHUTU Apyre CUMNTOME.

Kaga ce aHTMOBMOTMUM KOpucTe Ha Heoproeapajyhu HaumH: Kpahe Hero WTO je mponucaHo, y
HUXUM [A03ama, Heogrosapajyhum pasmaumma (Ha npumep 2 nyta ymecto 3 nyTa Ha AaH) y
opraHusmy ce Hehe Hafla3UTU AO0BO/bHO aHTMOMOTUKA Aa ybuje cBe HakTepuje, Heke of mux he
NPEXMBETU U MOTY NOCTATU PE3UCTEHTHE.

Yeek nocaywajme cagem nekapa Kada u Ha Koju Ha4uH 0a Kopucmume aHmubuomuke.

Koje 6onectn nsasumeajy pesucteHTHe 6aKrepuje?

MynTupesucTeHTHe baKTepuje (oTnopHe Ha BuWE aHTUOMOTMKA MCTOBPEMEHO) MOry M3as3BaTu
MHore nHdeKkumje - mokpahHUX NyTeBa, KOXe, paHa, ynane nayha, nponuse, onwTe UHPeKUMje ca
npoaopom b6akTepuja y KpBOTOK. J/lIoKanmsaunja nHbeKumje 3aBucu o BpcTe bakTepuja U cTakba
b6onecHuKa.

MaunjeHT y 6oNHMLAMA M3N0XKEHM Cy PU3UKY 0f, HacTaHKa MHOEeKUMja Koje HUCy y Be3n ca
OCHOBHOM 6onewhy 360r Koje cy npums/beHn y 6onHuULy, YK/bY4Yyjyhn u cency n nHbekumje
XMPYLIKNX paHa M3a3BaHe pPe3nCTeHTHMM bakTepujama.

NPOBJIEM PESUCTEHUWIJE HA AHTUBUOTUKE

3awTo pe3ucteHumja 6akTepuja Ha aHTU6UOTUKe NpeAacTaB/ba Npobaem?

Neyetbe MHPEKUMja M3a3BaHUX pPe3UCTEHTHUM bakTepujama npeacTaB/ba M3a30B: Hajyewhe
KopuwheHn aHTMBMOTULM BULLE HUCY ePUKACHK, Na IeKapM MOPajy Aa ce oAny4ye 3a gpyre, WTo
MOXKe 13a3BaTu Kalltberbe MOYETKa Tepanuje, KOMNAMKaumje na u cMpT. Takohe naumjeHT 3axTesa
BULLE HEre, aNTePHATUBHE U CKYMN/be aHTUOUOTUKE, KOjU MOTY MMATU U TEXKE HeXesbeHe edeKTe.

Konuko je 036us/baH oBaj npobnem?

CuTyaumja ce noropluasa ca NojaBoM HOBUX MYNTUPE3UCTEHTHUX cojeBa bakTepuja (Pe3nUCTEHTHUX
MCTOBPEMEHO Ha BULLUE rpyna aHTMb6MOTHMKA).TakBe HGaKTepmje Mory noctaTM pPe3sncTeHTHe Ha CBe
[OCTYNHEe aHTUMUKPOOHe nekoBe. be3 feNoTBOPHMX aHTMBMOTUKA MorM BUCMO Aa ce BpaTUMO y
“npe-aHTMBUOTCKY epy “, KaAa TpaHCNNaHTaUuje opraHa, xemoTepanuja KapuuHOMa, MHTEH3UBHA
Hera n gpyre mMeAnLMHCKE npoueaype He 6u Buwie bune moryhe. bakTepujcke nHpeKunje bu ce
Wwmnpune, He 61 ce morne NeYnTn U nsasmsasne 61 4ecTo CMpT.

[a nu je pesncreHuymja npobnem y Esponu?

Mogaum nokasyjy Aa y EBponun cBe Behu 6poj pesncteHTHUX GaKTepuja npepcrtasba pactyhu
npobnem. HajHUKM NPOLEHTU Pe3UCTEHTHUX BaKTepuja M30/yjy ce y CKaHAMHABCKMM 3eM/baMa,
3HATHO BMWLUM Ha jyry U uctoky EBpone, rae je n notpowra aHTMO6MOTMKa Beha, maga u gpyru
daKTOpKM MMajy 3HaYaja, Kao LITO Cy KBAaNUTET BONHUYKE Here, UMyHU3aLUnja U coumnjanHn GakTopu.

Pe3ucreHuuja n }XMBOTUHE KOje ce Npon3BoAe 32 UCXPaAHY /byau

AHTMONOTULM KOjU Ce KOPUCTE 3a fleyere M nNpeBeHuUunjy 6akTepujckux MHPeKLMja Koa HKMBOTUHA
npunagajy UCTUM rpynama Kao M OHW KOjU Ce KOPUCTe 3a /Jieyere J/byam, 3aTO U KUBOTUHE MOTY
HocuTK BaKTepuje pe3ncTeHTHe Ha ucTe nekose. OgpeheHe pesncTeHTHe BaKTepuje, Kao WTO cy
cafimoHene M KamnunobakTep, yHOce ce y OpraHmsam 4YOoBeKa MNyTem XpaHe MXWBOTUHCKOT
nopekna, pehe ce cTuUy y ANPEKTHOM KOHTAKTY Ca KMBOTUHAMA.



[a nn je npobnem sBehu Hero paHuje?

Mpe oTKpuha aHTUOMOTKKA, XM/bade /byau cy ymupasne of baKTepujckux MHbeKumnja Kao WTo cy
ynane nayha unam mHdeKumje HaKOH XMpYLWKMX 3axBaTa. Of oTKpuha M nodveTka Kopuwherba
aHTMOMOTHMKA, cBe BULWe BaKTepwmja, Koje cy y noYeTKy bune Ha HUX OCeT/bUBE, Pa3BMja pasnnunTe
MexaHu3me 3a oabpaHy on Tux nekosa. 36or noseharba pesucTeHumje U Mmasnor 6poja
HOBOOTKPMBEHUX aHTUDOAKTEPUjCKMX IEKOBA, NOCAeAHNX FrogMHa Npobaem pesucteHumje nocraje
jeiHa of, rNaBHUX NPEeTHM jaBHOM 34paB/by.

Op npecyaHor je 3Hayaja npaBuAHA M OAroBOPHA ynoTpeba aHTMOMOTUKA. YcnelwHe jaBHO-
34paBCTBEHE Kamnarbe, Koje cy Beh opraHu3oBaHe y HEKMM 3eM/baMa, Kao pe3ynTtaT umajy
cMambere ynotpebe aHTMOMOTHKA

CBM MMaMO 3HaYajHy yNory y CMakbetby pe3nucteHumje Ha aHTMbuoTuke:

e [layujeHmu

- [MowTyjTe caBeTe nekapa y Be3n ca yanmMartbem aHTUONOTMKA

- Kagrog je moryhe , cnpeunte nHpeKUMje BaKLMHaLMjOM

= [lepuTte pefoOBHO pyKe

= Y3uMmajTe aHTUOMOTMKe y3 NEeKapCKM pPeuenT, HUKAZ He KOPUCTUTE JIEKOBE KOjU HUCY Bama
npenucaHu namn “octaTke” of NPeTXoAHUX NeYersa

e JleKapu u Opyau 30pascmeeHU padHUyu

= [penucyjTe aHTMBMOTUKE camo Kaf, je To NOTPebHO, 3a AOoKa3aHe baKTepujcke nHbeKUuje, Kag,
rog je To moryhe Ha ocHOBY aHTMBMOrpama

- Kapga rog je moryhe, npenuwute nek cneumduyaH 3a gaty MHOEKUMjy a He aHTMBMOTUK
LUMPOKOT CNeKTpa

= Ob6jacHUTe NauMjeHTy KaKo Aa onakKLlia CUMNTOME Npexaaze uan rpuna 6e3 aHTMbmnoTmKa

- ObjacHUTe naumjeHTy 3alTO je BaXXHO Ja Ce Npuap)KaBa nNpasuaa MPUAMKOM Yy3UMatba
aHTMBMOTHKA

3a 34paBCcTBEHE pagHUKe
Pe3ucreHuuja Ha aHTUMUKpPOGHe neKose

e Pes3ucteHuMja Ha aHTUMWUKPOOHe NeKkoBe je CNnoCOBHOCT MUKpOOpraHMama Aa ce opynpe
0ejCcTBY aHTUMMUKPOOBHOT nekKa.

e Toje aganTaumja MMKPOOPraHM3ma Ha YC/I0BE CpeanHe

e (CBaKa ynoTtpeba aHTMOMOTUKA CTUMY/IMLLE MUKPOOPraHM3am Aa ce aganTtupa Uan yruHe

e Pe3nCcTeHTHM NOCTajy MUKPOOPraHM3MM KOjU KOJIOHU3YjY UM M3a3MBajy MHDEKUMje KoL /byan
WU XKMUBOTUHA, @ HE CaMM JbyAU U KUBOTUHE

e Pes3ucteHuMja je pe3yntaT cMarbera MAM rybuTKa ePuKacHOCTU aHTUMMKPOOHOr neka vy
Nleyerby UAM NpeBeHUnju MHbeKUnje

BakTepuja je pesncTeHTHa Ha aHTMOMOTUKE OHAA Kah OHM u3rybe cnocobHocT aa je ybujy nam
cnpeye HeH PacT U pasMHOXKaBakbe.
e Heke 6akTepuje cy nNpUPOAHO pe3UCTEHTHe Ha ogpeheHe aHTUBOMOTUKe (ypoheHa
pesucTeHumja)



Mpobnem Koju Buwe 3abpurbaBa je nojaBa Aa baKrepuja Koja je HGBuna ocet/bmBa Ha
aHTMOMOTMKE NOCTaHEe PEe3UCTEHTHA Kao pe3ynTaT afanTauunje Kpo3 FeHCKe MNpomeHe
(cTeyeHa pesucreHumja)

FeHW Koju Kogumpajy pesucTeHuMjy Mory Nako Aa ce wupe us jeaHe HaktepujcKke BpcTe y
Apyry

CBe pe3ucteHTHe bakTepuje npexuB/baBajy, bMBajy ceNeKuMOHWpaHe, AOK aHTUOMOTUK
ybuja oHe Koje cy joll yBEeK OoceT/buBe

NHpeKumnja M3a3BaHa pPe3UCTEHTHOM OaKTepujoM 3axTeBa BULLE Here, Kao U MPUMEHy
aNTePHATUBHMX, CKYN/bUX AaHTUOBMOTUKA, KOjU YECTO MUMAjy TEXKE HEXKe/beHe edekTe
Pe3ncrteHTHe GaKTepuje mory Aa ce wupe ca ocobe Ha Apyry ocoby, a BeaMKa NoTPOLHa
aHTMBMOTMKA Yy nonynauyuju (6oNHUUM UMAM Yy  BaHBONHWYKMM  YCNOBMMA)CHAXKHO
AOMPUHOCK TOM LUNPEHDY.

MynTunna pesucTeHumja npeacTaB/ba Pe3UCTeHUM)y MUKpoopraHuMsama Ha Behu 6poj rpyna
AaHTUMUKPOBHUX NeKoBa.

MynTupesncTeHTHE Mmory 6MTKM He camo baKTepuje Koje M3a3uBajy 60/HNYKe MHeKunje,
Hero U OHe Koje ce npeHoce XpPaHOM W BOAOM, Y3pPOYHUUM TybepKynose, CEKCyanHo
npeHocmnsumx bonectn, Ha Npumep roHopeje, Kao u smpyc HIV.

Mpobnem ca MynTMpesnUCcTeHTHUM bakTepujama nexu y cmarbeHom 6pojy npeoctanmx
onumja 3a Tepanujy naymjeHata MHGUUMpPAHMX OBAaKBUM DaKTepujama

Mpumepu 6akTepuja Koje cy 4HeCcTo MyATUPE3UCTEHTHE:

MeTuumnnH-pesncTeHTHU Staphylococcus aureus (MRSA)

BaHKOMWUMH-PEe3NCTEHTHU eHTepoKokM (VRE)

EHTepobakTepuje Koje npoaykyjy beta-naktamase npowmnpeHor cnektpa (ESBL Escherichia
coli v Klebsiella pneumoniae)

MynTtupesuncteHTHU Pseudomonas aeruginosa

MynTtupesuncteHTHU Acinetobacter baumannii

Clostridioides difficile

[Ba rnaBHa NoKpeTauya pe3ncTeHumje Ha aHTUMUKpPOGHe NeKose cy:

YnoTtpeba aHTMOMOTUKA, KOja BPLUM EKO/IOWKM, CENEKTUBHU NMPUTUCAK HA MUKPOOPraHu3me
M AONPUHOCK NOjaBU U CENEKLMjU PE3UCTEHTHUX jeAMHKN Yy NOoNyAaLumju MUKPOOpraH1M3ama
LLnvpetrbe 1 NpeHoc pe3sncTeEHTHUX MUKpoopraHmMsama mehy sbyanma, mehy *KUBoTUHamMa U
namehy /byamn, }KMBOTUHA U CNOJbHE CPeaUHE.

[Ba rnasHa nogpyuyja KOHTPO/IE U NMPeBeHLMje pe3ucTeHuuje Ha aHTMbUOTUKe cy:

PaumoHanHa ynoTtpeba aHTMOMOTMKA (CaMO Kafa je HEeOMXOAHO, Y KOPEKTHUM [03ama,
WHTEepBasMMa 1 oarosapajyhem Tpajakby Tepanuje)

XurvjeHcke mepe 3a KOHTPOJYy MPeHOCa pe3nUCTeHTHUX BakTepwuja (KOHTpona uHoekuuja)
YK/bYUYjyAU  XUTUjeHY PYKY, CKPWUHWHI, K30MauMjy naunjeHata Koju cy Hocuoum
pPe3nCTEHTHUX BaKkTepwuja.

Ynotpe6a aHTUOMOTUKA Yy BeTepUHAPCKOj meauumHu Takohe yTuue Ha pe3ncteHumjy

AHTMOMOTULM KOjU Ce KOpUCTe 33 NleYerbe U NpeBeHLMjy MHOEKTUBHUX BONECTU KNBOTUHA
npunNagajy UCTMMm XeMWjCKMM rpynama Kao U OHM KOjU ce KOPUCTe y XYMaHOj MeaULUHM,
360r TOora *YMBOTUHE HOCe DaKTepuje pe3oCTeHTHE Ha aHTMOMOTMKE KOjuU ce KopucTe 33
Tepanujy nHbeKuunja Kog /byaum.



Heke 6akTtepunje, Ha npumep Salmonella v Campylobacter, yHoce ce y /byACKM OpraHM3am
KOHTaMWHMPAHOM XPAaHOM M M3a3UBajy Anjapejy.

360r W3N0XKEHOCTU aHTUOMOTMLMMA, KMBOTUHE MOFY Aa HOCe pPe3nUCTEHTHE cojeBe
canMoHena unm kamnunobaKktepa, Koju ce NpeHoce NyTeM XpaHe Ca XUBOTUHA Ha /byae.
Jbyay mory fa cTekHy pe3ncTeHTHe BakTepuje U UPEKTHUM KOHTAaKTOM Ca KMBOTUHAMA,
Kao WTO je cnyyaj ca ogpeheHnm cojeBuma MRSA Koju ce n3onyjy Koa CTOKe, HapouuTo
KOZ, CBMHbA.

MnaK, rnaBHM y3pOK HaCTaHKa pe3ucTeHuuje Koa 6GaKTepuja usasmBaya XymaHux uHpekuuja
ocraje ynortpeba aHTM6MOTMKA y  nonynauuju, 6onHMUAMA WM APYrMM  34PABCTBEHUM
yCcTaHOoBama.

Ha uHauBMAayanHom HUBOY (NauujeHT):

Y3umare aHTMOMOTMKa yBeK MoanduKyje HopmanHy b6aKktepujcky dnopy u npaheHo je
cenekunjom bakTepuja pesmcTeHTHUX Ha aHTMBNOTUKe

Te pe3ucTteHTHe bakTepuje mory ga nep3ncTmpajy, yrnaBHom 6e3 HacTaHka uHbeKumje, oo
6 MmeceuMn, a NOHEKA, U AyKe

MaumjeHTU KONOHW30BAHW PE3UCTEHTHMM bakTepujama umajy Behy wwaHcy Aa passBujy
nHbEKUMjy M3a3BaHy TUM PE3UCTEHTHUM COjEBMMA, HETO OCET/bBMBMM BapUjeTeTUMa UCTe
BpcCTE

AHTMONOTUKE He Tpeba KOPUCTUTU Kada HUCY HEOMXOAHW, Ha NPUMep y Cayyajy npexnaage
WAn rpuna

Kaga cy aHTMOMOTULM HeonxoaHM (0 Tome oanydyje neKap Koju npenucyje nek) Tpeba
BOAMTM padyHa Aa ce KOPUCTe Ha MPaBM HAYMH, WTO 3HAYM Y NPaBOj 403U, oaroBapajyhum
MHTEPBa/IMMa, MPOMUCAHOj AYKUHU leyeHa- Ha Taj HAYMH NMOCTUXKE Ce ONTUMasIHU edeKaT
KOjuM ce neun MHeKLnja, a MMHMManu3yje ce BepoBaTtHoha nojase pe3ucteHumje
Pe3ncreHumja ce noHeKa, jaB/ba Kao NPUPOAHM NPOLEC afdanTaumje YaK M y cayyajeBuma
Kaga ce aHTMbuoTuum npaBunHO KopucTe. Kapga ce pesncteHTHe 6GaKTepuje nojase,
OCHOBHO je npeay3eTu Mepe KOHTpose MHObEeKuMje 3a crnpevyaBakbe LKMperba OBaKBUX
cojeBa ca MHOMUMpPaAHMX ocoba Ha OCTasie NnaumjeHTe nan gpyre ocobe.

Ha HuBoy nonynauuje:

MocTtoje Benuke pasnuke namehy nojeanHUX Ap»KaBa y y4ectanoctn nHdeKumnja n3assaHmx
pe3ncTeHTHUM HaKTepujama. Y EBponu Hajpehe ce jaB/bajy Ha ceepy (CkaHauHaBwuja), a
Hajuewhe Ha jyry (Fpuka, UTanunja, Kunap)

MoTpowma aHTMOMOTHKA HajBeha je ynpaBo y TMM 3em/bamMa, Yy IPYKoj je Ha npumep Tpwu
nyTta Beha Hero y XonaHauju

Hueo noTpoLwre aHTMBMOTUKA YBEK je y MO3UTMBHOj KOpenaLmju ca HUBOOM Pe3UCTEHLNje
b6aKkTepwuja y Aatoj nonyaaumju

Y HEKMM eBpPOnCcKUM 3em/bama (PpaHuycka, benrnja), y Kojuma ce cMCTEMATCKM CNpoBOAM
HaLMOHaNHa Kamnaka 3a 6opby nNpoTMB pesncTeHuMje U Mepe pauuoHaNHe NpPUMEHe
aHTMOMOTHMKA, 3abenexeHo je CMarbere NpPoLeHaTa pe3ncTeHTHUX baKTepuja.

Y BehuHu eBpoNCcKUX 3ema’sba pe3ncTeHumja je uecta u osaj npobsaem ce nosehasa

Pe3ucteHuuja je yecto npucyTHa Kopg Staphylococcus aureus (MRSA), Escherichia coli,
Klebsiella pneumoniae, Acinetobacter spp. n Pseudomonas aeruginosa.

Cse vewhe cy nHdeKuUMje n3a3BaHe HaKTEPUjCKUM cojeBUMA PE3UCTEHTHUM Ha BehuHy nam
Ha cBe AO0CTynHe aHTMOWOTUKe. Mpumepn oBakBMX DakTepuja cy eHTepobaKkTepuje Koje



npoaykyjy KapbaneHemase (KPC npoaykyjyha Klebsiella pneumoniae) u MynTMpesncTeHTHN
Acinetobacter spp.. 3a ne4yerbe 0BakBUX MHPeEKLM]ja YecTo je epUKacaH jeaMHO KOMUCTUH.

e [lopaTHO 3abpuhbaBa UMkbEHMUA 3@ je BEOMA Mano CyncTaHuu y ¢asm pasBoja u
NCTpaXkMBakba, Koje 61 NoTeHUMjaIHO AenoBasie Ha OBaKBe NaHpPe3ucTeHTHe bakTepuje, a
Koje 6u ce morne Hahu Ha TpKMwTy 32 5 g0 10 roguHa.

e (CaBpemeHa MeaWUMHA Yy fedyerby U Npoduiakcn BaKTepPUjCKMX MHOEKLMja ocnakba Ha
edbuMKacHe aHTMBMOTUKe. be3 AeNnoTBOPHUX aHTMBMOTMKA He 61 6una moryha MHTEH3MBHA
Hera, TpaHCN/AaHTauuWja opraHa, xemoTepanuja ManurHux 6onectn, Hera npeBpPeMeHO
poheHe geue, Na Yak HU OBUYHU XMPYLLKK 3aXBaTw.

e VHdeKumje M3a3BaHe pe3ncTeHTHUM BaKTepujama Hoce Behu pPU3MK O, CMPTHOT UCXO0Aa,
[0BOAE A0 NPOAYKEHOT U KOMMIMKOBaHUWjer neyetrba, NpoayXeHor bopaska y 601HULM U
3Ha4ajHo Behux TpolwkKoBa.

Pe3ucreHumja 6aKkTepmnja Ha aHTUMUKpPOGHe nekoBe je rnobanHu npobnem, a
ouyBak€e Ae/I0TBOPHOCTM aHTUOMOTUKA 3a reHepaumje Koje aonase je
OAroBOPHOCT CBUX Hac!
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