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18. HoBembap 2024. - EBponcKu aaH noceBeheH paunoHanHoj ynotpebum
aHTUBMOTUKA
(EAAD- European Antibiotic Awareness Day)

18. pno 24. HoBembap 2024. — CBeTcKa Heae/ba CBECHOCTU paLMOHaNHe ynoTpebe
aHTUBMOTUKA
(World Antibiotic Awareness Week)

Ha npeanor C30/EBponcku pernoH, EBponcku pAaH paumoHanHe ynotpebe aHTMOBMOTMKA
obenexxkaBsa ce 18. HoBembpa cBake roguHe, a o4 npe ocam roguMHa Ha npegnor CseTcke
3[paBCTBEHe OpraHu3aumje M Lena Hedes/ba, Ca UW/bEM Ja Ce CKpPeHe Mnaxha CTpy4vrbaka W
jaBHOCTM Ha ONacHOCT Koja NpeTM jaBHOM 3ApaB/by 360r pesucTeHuuje OakTepuja Ha
aHTMMUMKpPOOHe nekose U ga ce noseha ceect o NoTpebu paumoHanHe NpUuMeHe aHTUOBMOTMKA.
HajHoBuju nomaum nokasyjy ga ce wupom Espone 6poj 6onecHMKa 3aparKeHUX Pe3snCTeHTHUM
b6akTepujama noeehasa n aa je pe3ncteHuUnja baKTepmrja Ha aHTMOMOTMKE 3HAYajHa NPETHA jaBHOM

34paB/by.

Y npuaor Tome roBope M nogaum O PesnUcTeEHUMjU MHBA3UBHUX M30MaTa MPUKYM/bEHUX U3 24
MUKpobuonowKe nabopatopuje n3 Cpbuje M aHanmsMpaHux y HaumoHanHoj pedepeHTHO]
nabopatopuju  3a peructposarbe U npaherwe pesucTeHuMje OAKTEPUjCKMX cojeBa Ha
aHTUMUKPOOHa cpeacTsa umeHoBaHoj 2008. roanHe o, cTpaHe MUHMCTapCTBa 34paB/ba, a Koja ce
Hanasu y cknony LleHTpa 3a mnkpobuonornjy MHcTUTyTa 3a jaBHO 3apaBsbe BojsoauHe.

Penybnuka Cpbuja ce Hanazu mehy eBpPONCKMM 3eM/baMa Ca HajBULIMM NPOLEHTMMA
pe3nCTeHTHUX n3onara.

PaumoHanHa ynoTtpeba aHTMOMOTMKA MOXKe Aa [AonNpuHece NPecTaHKy pas3Boja WU LWMpetrba
pe3nCcTeHTHUX BaKkTepuja U Aa NOMOrHe Aa aHTMBMOTMUM cayyBajy cBOjy edMKacHOCT 1 3a byayhe
reHepauuje.



Y umsby paymoHanHe ynotpebe aHTMOMOTHKA TOKOM rogmHe CnNpoBoAe ce CTpyYHe eayKaumje Ha Ty
Temy. JegHa og, tbux je 6muna Ha 1. CpnCKOM KOHrpecy KAMHU4YKe MuKkpobuonormje CKKM 2023
oap»kaHom y beorpaay y majy 2023. rooauHe.

NoBogom obenerkaBarba Hepmesbe cBECHOCTM palMOHanHe ynotpebe aHTUMOMOTUKA, pe3yntatv o
AMP 3a 2023. roauHy 3a Penybauky Cpbujy Ha ocHOBYy pesyntata 24 MUKPOOMOOLIKe
nabopatopuje ydecHuue CAESAR mpexe, buhe npeseHTOBaHM Ha HauMoHanHOM cemuHapy
"HoBuHe y amjarHoctmum u Tepanuju cence", koju he ce ogpkatn y beorpagy 19.11.2024. roguHe,
Kao n Ha 4. Cumnosnjymy 3a ctygeHaTe nod, Hasneom "AHTUMUKPOOHa pe3ucTeHuMja — 1M3a3oB
CafaWwmoCTh, nNpetha byayhHoctn" 22.11.2024. rognHe y Hosom Capy, a ucnpes HaunoHanHe
pedepeHTHE nabopaTopuje 3a peructpoBarbe U npahere pesncteHunje HakTEPUjCKMX cojeBa Ha
aHTUMUKPOOHa cpeactea. Ogprahe ce U eayKaTUBHU ceMuHap "AHTUMUKPOOHA pesncTeHumja —
O UCTpaxuBakba A0 npakce', 22.11.2024. roguHe, y opraHusaumju LieHTpa 3a KOHTUHYMpaHy
MeANUMHCKY eayKauunjy, MeguuuHckor ¢pakynteTta YHusepsuteta y Hosom Caay.
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AHTUBUOTULIUN 2

LLiTa cy aHTMbMoTMum?

AHTMOMOTULM (AHTUMUKPOOHM NNEKOBU) Cy IEKOBU KOju ybujajy BakTepuje nam cnpedasajy HUXoB
pacT M pa3sMHOXKaBatbe, Ma Ce KOPUCTe 3a Neyere MHPEeKLMja Jbyaum, KUBOTMHA WM MOHeKas,
H6us/baka. AHTMOMOTMLM Cy TIEKOBM KOjU Ce KOPUCTE 3a lederbe BaKTepUjCKUX MHPEKLMjA N HUCY CBU
AKTUBHM NPOTUB CBUX pcTa bakTepuja. MNocToju Buwe o 15 Knaca aHTUOMOTUKA KOju Ce Pas/inKyjy
MO CBOjOj XEMMWjCKOj CTPYKTYPU U HAUYMHY AejCTBa.

PESUCTEHUWIA BAKTEPUJA HA AHTUMUWUKPOBHE JIEKOBE

LLiTa je pe3ucteHumja 6aKTepuja Ha aHTMBUOTUKE?

BakTepuje cy pe3ucTeHTHe Ha aHTMOMOTMKE Kaja TU NleKoBU u3rybe cnocobHocT aa youjy mam
cnpeye pacTt M pa3mHOXKaBake OakTepuja. Heke 6akTepuje cy NPUPOAHO PE3UCTEHTHE Ha
oapeheHe aHTMOMOTUKe (ypoheHa pe3sucTeHumja). Mpobnem Koju Buwe 3abpurbaBa je nojasa Aa
Heke BaKTepuje Koje cy HOpManHO OCeT/bMBE Ha AaHTUOMOTMKE NOCTAHY PE3UCTEHTHE Kao pe3ynTaT
FEHEeTCKMX MpOoMeHa (cTeyeHa pesncteHunja). PesancteHTHe BaKkTepuje Npexmnss/baBajy y NpUCyCcTBy
aHTMOMOTMKA M HacCTaB/bajy Aa Ce Pa3sMHOXaBajy M3a3mBajyhu ayroTpajHujy 601ecT Mam Yak m
CMPTHU ncxoa,. NHbeKunje n3asBaHe pe3ncTeHTHUM DaKkTepujama MOry 3axXTeBaTh AyKe neyetrse,
BMLUE Here, aNTEPHATMBHE M CKyn/be aHTMOWMOTMKE, KOju MOry MmaTM 03bU/bHUje HeKesbeHe
edeKre.

Y3POUWU PESUCTEHLIUIE HA AHTUMWKPOBHE JIEKOBE

LLiTa je HajsHa4ajHWju Y3pOK pe3nucteHumje?

Pe3ncrteHumja baKtepuja Ha aHTMOMOTUKE je NMpUpoAHa MojaBa Koja HacTaje 36or myTauuja reHa
b6akTepmja. Mehytum, npetepaHa W HenpaBuIHA NpPUMeHa aHTMOBMOTMKa ybp3asa nojaBy U
lWnpere pesncTeHTHUX bakTepuja. Kapa cy m3noxeHe aHTMbMOTULMMA oceT/buBe bGakTepuje



6uBajy ybujeHe, a pe3sncTeHTHe HacTaB/bajy Aa PacTy M pasMHOXKaBajy ce. TakBe pe3nUCTeHTHe
H6aKTepuje ce Mory WUPUTU U n3a3BaTN MHPEKLMjY APYTUX /byAM KOjU HUCY Y3UMAN aHTUONOTUKE.
LLTa je HenpaBuaHa ynotpeba aHTM6MOTUKA?

Kaga ce aHTMOBMOTUUM KOpUCTE M3 NOrpelwHnx pasnora: BehnHa npexnaga v rpyn M3asBaHU cy
BMPYCMMa Ha Koje aHTnbunotnum HE genyjy. AHTMBMOTMLM Y TaKBUM CayyYajeBuma Hehe nonpaButu
cTarbe oboneneor, Hehe CHU3UTKM TEMNEPATYPY HU YKAOHUTU Apyre CUMNTOME.

Kaga ce aHTMOBMOTMUM KOopucTe Ha Heoproeapajyhu HaumH: Kpahe Hero WTO je mponucaHo, y
HUXUM [A03ama, Heogrosapajyhum pasmaumma (Ha npumep 2 nyta ymecto 3 nyTa Ha AaH) y
opraHusmy ce Hehe HanasuTM AOBO/LHO aHTUOMOTUKA Aa ybuje cBe BakTepuje, Heke og rux he
NPEXMBETU U MOTY NOCTATU PE3UCTEHTHE.

Yeek nocaywajme casem neKapa Kada u HA Koju HA4YUH 0a Kopucmume aHmubuomuke.

Koje 6onectn nsasumeajy pesucteHTHe 6aKtepuje?

MynTupesucTeHTHe baKTepuje (oTnopHe Ha BuWE aHTUOMOTMKA MCTOBPEMEHO) MOry M3a3BaTu
MHore nHdeKumje - MoKpahHUX NyTeBa, KOXKe, paHa, ynane nayha, nponaunse, onwTte UHpeKUuje ca
npoaopom bakTepuja y KPBOTOK. Jlokanusaumja MHeKUnje 3aBUCKU o BpCTe HaKTepuja U CTarba
b6onecHuKa.

MaumjeHTU y BONHULAMA W3/0XKEHU CYy PU3MKY O HacTaHKa MHOeKuMja Koje HUcy y Be3u ca
ocHoBHOM 6osewhy 360r Koje cy Npum/beHU y 6onHULY, YKbydyjyhu u cency M uHbekuuje
XMPYLWKUX paHa U3a3BaHe pe3ncTeHTHUM bakTepunjama.

NPOBJIEM PESUCTEHLUWUIE HA AHTUBUOTUKE

3awTo pe3ucteHumja 6akTepuja Ha aHTU6MOTUKe NpeacTaB/ba Npobaem?

Neyerbe MHPEKUMja M3a3BaHUX pPeE3UCTEHTHUM bakTepujama npeacTaB/ba M3a30B: Hajyewhe
KopuwheHn aHTMBMOTULM BULLE HUCY ePUKACHK, Na IeKapM MOPajy Aa ce o4ny4e 3a gpyre, WTo
MOXKe 13a3BaTu Kalltberbe MOYETKa Tepanuje, KOMNAMKaumje na u cMpT. Takohe naumjeHT 3axTesa
BULLE HEre, aNTepHATUBHE U CKYMN/be aHTMBNOTUKE, KOjU MOTY UMaTU U TEKE HeXesbeHe edpeKTe.

Konuko je 036us/baH oBaj npobnem?

CuTyaumja ce noropluasa ca NnojaBoM HOBUX MYNTUPE3UCTEHTHUX cojeBa bakTepuja (Pe3nUCTEeHTHUX
MCTOBPEMEHO Ha BULLE rpyna aHTMbMOTKMKA).TakBe HGaKTepmje Mory noctaTM pPe3sncTeHTHe Ha CBe
[OCTYNHEe aHTUMUKPOOHe nekose. be3 fenoTBOPHMX aHTMBMOTUKA MorM BUCMO Aa ce BpaTUMO y
“npe-aHTMBUOTCKY epy “, KaAa TpaHCNNaHTaUuWje opraHa, xemoTepanuja KapuuHOMa, MHTEH3UBHA
Hera n gpyre mMeAnLMHCKE npoueaype He 6u Buwie bune moryhe. bakTepujcke nHdpekunje 6u ce
Wwunpune, He 61 ce morne Ne4nTn 1 nsasmsasne 61 4ecTo CMpT.

Da nu je peancreHuymja npobnem y Esponu?

Mopaum nokasyjy aa y EBponu cse Behu 6poj pe3ncTeHTHUX HaKTepwuja npeactas/ba pactyhu
npobnem. HajHUKM NpoueHTN pe3ncTeHTHUX BaKTepuja n30ayjy ce y CKaHAMHABCKUM 3eM/baMa,
3HaTHO BULWIKM Ha jyry u uctoky Espone, rae je u notpowra aHTMO6MOTMKa Beha, maga n apyru
daKTopm MMajy 3Hauaja, Kao WTO Cy KBAanMTeT BOIHUYKE Here, MMyHM3aLUMja U columjanHn paKkTopu.

Pe3ucreHuuja n }XUBOTUHE KOje ce Npou3BoAe 32 UCXPAHY /byau

AHTMOMOTULM KOjU Ce KOPUCTE 3a fieyere M NpeBeHuUunjy 6akTepujckux MHPeKLMja Koa HKMBOTUHA
npunagajy UCTUM rpynama Kao M OHW KOjU Ce KOPUCTE 3a /ieyere J/byaum, 3aTO U KUBOTUHE MOTY
HocuTK BaKTepuje pe3ncTeHTHe Ha ucTe nekose. OgpeheHe pe3sncTeHTHe BaKTepuje, Kao WTO cy



canmoHene M KamnunobakTep, yHOCe ce y OpraHusam YoBeKa MNyTemM XpaHe MKUBOTUHCKOT
nopekna, pehe ce cTuUy y ANPEKTHOM KOHTAKTY Ca KMBOTUHAMA.

[a nun je npobnem sBehu Hero paHuje?

Mpe oTKpuha aHTUOMOTKKA, XM/bade /byau cy ymupasne of b6aKTepujcknux MHbeKumnja Kao WwTo cy
ynane nayha unam mHdeKumje HaKOH XMpYLWKMx 3axBaTa. Of oTKpuha M nodveTka Kopuwherba
aHTMOMOTKKA, cBe BULWe BaKTepwmja, Koje cy y nodeTKy bune Ha HUX OCeT/bUBE, Pa3Buja pasnmunTe
MexaHu3me 3a oabpaHy on Tux nekosa. 36or noseharba pesucTeHumje U Mmasnor 6poja
HOBOOTKPMBEHUX aHTUDOAKTEPUCKMX NEKOBA, NOCAeAHNX FrogMHa Nnpobaem pesncteHumje nocraje
jeiHa o, rNaBHUX NPEeTHM jaBHOM 34paB/by.

Op npecyaHor je 3Hayaja npaBuAHA W OAroBOPHA ynoTpeba aHTMOMOTUKA. YcnelwHe jaBHO-
34paBCTBEHE Kamnarbe, Koje cy Beh opraHM3oBaHe y HEKMM 3eM/baMa, Kao pe3ynTtaT umajy
CMakbere ynotpebe aHTMOMOTHKA

CBM MMaMO 3HauajHy yN0ry y CMakbetby pe3ncTeHumje Ha aHTMbnoTuke:

e [layujeHmu

- [MowTyjTe caBeTe nekapa y Be3n ca yanmartbem aHTMONOTMKA

- Kagrog je moryhe , cnpeunte nHpeKLUMje BakUMHaLMjOM

- [epwute penosBHO pyke

= Y3umajte aHTUOMOTMKE y3 NIeKAapCKM peuenT, HUKaAZ He KOPUCTUTE NeKOBEe KOju HUCYy Bama
npenucaHu nam “octatke” og NPETXoAHUX NeYerHa

e JleKapu u Opyau 30pascmeeHU padHUyu

= [penucyjTe aHTMBMOTUKE camo Kaf, je To NoTPebHOo, 3a AOoKa3aHe baKTepujcke nHbeKUuje, Kaj,
rog je To moryhe Ha ocHOBY aHTUOMOrpama

- Kaga rog je moryhe, npenuwmnte nek cneunduyaH 3a gaty UHPeKkUMjy a He aHTUMOMOTUK
LUMPOKOT CreKTpa

= Ob6jacHUTe NauMjeHTy KaKo Aa onaKLlia CUMNTOME Npexaaze uan rpuna 6e3 aHTMbmnoTmKa

- ObjacHUTe naumjeHTy 3alTO je BaXHO Ja ce MNpuap)KaBa npaBuna MNPUIMKOM Yy3MMahba
aHTUMOMOTHKA

3a 3apaBCcTBEHE pagHUKe
Pe3ucreHuuja Ha aHTUMUKpPOGHe neKose

e Pes3ucteHuMja Ha aHTUMWUKPOOHe NeKkoBe je CnOoCOBHOCT MUKPOOpPraHMama Aa ce ogynpe
AejCcTBY aHTUMMKPOBHOT NeKa.

e To je aganTaumja MUKPOOPraHM3Ma Ha yCnoBe cpeguHe

e (CBaKa ynoTtpeba aHTMBMOTMKA CTUMY/IMLLE MUKPOOPraHM3am ga ce afantupa Uam yruHe

e Pe3nCTeHTHM NOCTajy MMKPOOPraHU3MKM KOjuU KOMOHU3YjY AN n3a3nBajy MHbeKUMje Koa /byau
WIN }KMBOTUHA, @ HE CaMU JbyMN U XKUBOTUHE

e Pe3sucrteHuuja je pesyntaT cmarberba UAM TYOUTKA ePUKACHOCTM aHTUMWMKPOOHOr neka vy
Nleyerby UAM NpeBeHUnju MHbeKUnje

bakTepuja je pesncTeHTHa Ha aHTMOMOTMKE OHAA Kafd OHM M3rybe cnocobHoCT aa je ybujy mam
cnpeye teH PacT U pa3sMHOXKaBake.
e Heke 6akTepuje cy nNpUPOAHO pe3nUCTEHTHe Ha ogpeheHe aHTUOMOTUKe (ypoheHa
pesucTeHumja)



Mpobnem Koju Buwe 3abpurbaBa je nojaBa Aa baKrepuja Koja je HGBuna ocet/bmBa Ha
aHTMOMOTMKE MOCTAaHE PE3UCTEHTHA Kao pe3ynTaT ajanTauuje Kpo3 TeHCKe NpoMeHe
(cTeyeHa pesucreHumja)

FeHn Koju Kogupajy pesucTeHuMjy Mory nako Aa ce wupe us jeaHe Haktepujcke BpcTe y
Apyry

CBe pe3ucteHTHe bakTepuje npexuB/baBajy, bMBajy ceNeKuMOHWpaHe, AOK aHTUOMOTUK
ybuja oHe Koje cy joll yBeK oceT/buBe

NHpeKumnja M3a3BaHa pPe3UCTEHTHOM OaKTepujoM 3axTeBa BULLE Here, Kao U MPUMEHy
aNTePHATUBHMX, CKYN/bUX aHTUOBMOTUKA, KOjU YECTO MMAjy TEXKE Hexe/beHe edeKTe
Pe3ncrteHTHe GaKTepuje mory Aa ce wupe ca ocobe Ha Apyry ocoby, a BeaMKa NoTPOLHa
aHTMBMOTMKA Yy nonynauuju (6oNHUUM MAM Yy  BaHBONHUYKMM  YCNOBMMA)CHAXKHO
AOMPUHOCK TOM LUNPEHDY.

MynTunna pesucTeHuMja npeacTaB/ba Pe3UCTeHUM)y MUKpoopraHuMsama Ha Behu 6poj rpyna
AaHTUMUKPOBHUX NeKoBa.

MynTupesncTeHTHe Mory 6UTKM He camo DbaKTepuje Koje M3a3uBajy 60/IHUYKe MHbeKuuje,
Hero U OHe Koje ce npeHoce XpPaHOM W BOAOM, Y3pPOYHUUM TybepKynose, CEKCyanHo
npeHocmnsumx bonectn, Ha Nnpumep roHopeje, Kao u smpyc HIV.

Mpobnem ca MynTMpesnUCcTeHTHUM bakTepujama nexu y cmarbeHom 6pojy npeoctanmx
onumja 3a Tepanujy nayujeHata MHPUUMpPAHMX OBAaKBMM DaKTepujama

Mpumepu 6akTepuja Koje cy 4HeCcTo MyATUPE3UCTEHTHE:

MeTuumnnH-pesncTeHTHU Staphylococcus aureus (MRSA)

BaHKOMWUMH-PE3NUCTEHTHU eHTepoKoKM (VRE)

EHTepobakTepuje Koje npoaykyjy beta-naktamase npowmnpeHor cnektpa (ESBL Escherichia
coliv Klebsiella pneumoniae)

MynTtupesuncteHTHU Pseudomonas aeruginosa

MynTtupesuncteHTHU Acinetobacter baumannii

Clostridioides difficile

[Ba rnaBHa NoKpeTauya pe3ncTeHumje Ha aHTUMUKpo6He NeKoBe cy:

YnoTtpeba aHTMOMOTUKA, KOja BPLUM EKOJIOLWKM, CENIEKTUBHU MPUTUCAK HA MUKPOOPraHU3me
M AONPUHOCK NOjaBU U CENEKLMjU PE3UCTEHTHUX jeAMHKN Yy NOoNyAaLumju MUKPOOpraH1M3ama
LLvperbe 1 NpeHoc pe3sncTeEHTHUX MUKpoopraHmMsama mehy sbyanma, mehy *KMBoTUHaMa U
namehy /byamn, }KMBOTUHA U CNOJbHE CPeaUHE.

[Ba rnasHa nogpyuyja KOHTPO/IE U NMPeBeHLMUje pe3ucTeHLje Ha aHTMBUOTUKe cy:

PaumoHanHa ynoTtpeba aHTMOMOTMKA (CaMO Kafa je HEeOMXOAHO, Y KOPEKTHUM [03ama,
WHTEepBaMMa 1 oaroBapajyhem Tpajakby Tepanuje)

XurvjeHcke mepe 3a KOHTPOJYy MPeHOCa pe3nUCTeHTHUX BakTepwuja (KOHTpona uHoekuuja)
YK/bYUYjyAU  XUTUjEeHY PYKY, CKPWUHWHI, MW30MauMjy MaunjeHaTa Koju cy Hocumoum
pPe3nCTEHTHUX BaKkTepwuja.

Ynotpe6a aHTU6MOTUKA Y BETePUHAPCKOj meauLUHKN TaKohe yTuue Ha pe3ucteHuujy

AHTMOMOTULM KOjU Ce KOpUCTe 33 NleYerbe U NpeBeHLMjy MHOEKTUBHUX BONECTU KNBOTUHA
npunNagajy UCTUM XeMWjCKMM rpynama Kao M OHU KOjU Ce KOPUCTe Y XYMaHOj MeaULUHM,
360r TOora *YMBOTUHE HOCe DaKTepuje pe3oCTeHTHE Ha aHTMOMOTMKE KOjuU ce KopucTe 33
Tepanujy nHbeKunja Koa /byam.



Heke 6akTtepunje, Ha npumep Salmonella v Campylobacter, yHoce ce y /byACKM OpraHM3am
KOHTaMWHMPAHOM XPAaHOM M M3a3U1Bajy Anjapejy.

360r W3N0XKEHOCTU aHTUOMOTMLMMA, KMBOTUHE MOFY Aa HOCe pPe3nUCTEHTHE cojeBe
canMoOHena unm kamnunobaKkrepa, Koju ce NpeHoce NyTeM XpaHe Ca KXMBOTUHA Ha Jbyae.
Jbyay mory fa cTekHy pe3ncTeHTHe BakTepuje U UPEKTHUM KOHTAaKTOM Ca KMBOTUHAMA,
Kao WTO je cnyyaj ca ogpeheHnm cojeBuma MRSA Koju ce n3onyjy Koa CTOKe, HapouuTo
KOZ, CBMHbA.

MnakK, rnaBHM y3pOK HaCTaHKa pe3ucTeHuuje Kog 6aKTepuja usasuBaya XymaHux uHpekuuja
ocraje ynortpeba aHTM6MOTMKA y  nonynauuju, 6onHMUAMA WM APYrMM  34PABCTBEHUM
yCcTaHoBama.

Ha uHauBMAayanHom HUBOY (NauujeHT):

Y3umare aHTMOMOTMKa yBeK MoanduKyje HopmanHy b6aKktepujcky dnopy u npaheHo je
cenekunjom bakTepuja pesMcTeHTHUX Ha aHTMONOTUKe

Te pe3ucTteHTHe bakTepuje mory ga nep3ncTmpajy, yrnaBHom 6e3 HacTaHka uHbeKumje, oo
6 MeceuM, a NOHEKAA, U AyKe

MaumjeHTU KONOHW30BAHW PE3UCTEHTHMM bakTepujama umajy Behy wwaHcy Aa passBujy
MHbEKUMjy M3a3BaHy TUM PE3UCTEHTHUM COjeBMMA, HEFTO OCET/bBUBUM BapujeTeTMmMa UCTe
BpcCTE

AHTMONOTUKE He Tpeba KOPUCTUTU Kada HUCY HEOMXOAHU, HAa NMPUMEpP Y Cay4dajy npexnage
WAn rpuna

Kaga cy aHTMOMOTULM HeonxoaHM (0 Tome oanydyje neKap Koju npenucyje nek) Tpeba
BOAMTM padyHa Aa ce KOPUCTe Ha MpPaBM HA4YMH, WUTO 3HAYM y NPaBoj 403K, oaroBapajyhum
WMHTEPBa/IMMa, MPOMNMUCAHOj AYKUHU NieYeHba- Ha Taj HAYMH NMOCTUIKE Ce ONTUMasIHN edeKkaT
KOjuM ce neun MHeKLnja, a MMHMManu3yje ce BepoBaTtHoha nojase pe3ucteHumje
Pe3ncreHumja ce noHeKas jaB/ba Kao NPUPOAHM NpOLEC aganTalumje Yak M y cayyajeBuma
Kaga ce aHTMbuoTuum npaBunHO KopucTe. Kapga ce pesncteHTHe 6GaKTepuje nojase,
OCHOBHO je npeay3eTu Mepe KOHTposie MHeKuMje 3a chpedyaBatbe LWMPEeHba OBAKBUX
cojeBa ca MHOMUMpPaAHMX ocoba Ha OCTasie NnaumjeHTe nan gpyre ocobe.

Ha HuBoy nonynauuje:

MocTtoje Benuke pasnuke namehy nojeanHUX Ap»KaBa y y4ectanoctn nHdeKumnja n3assaHmx
pe3ncTeHTHUM 6aKTepujama. Y EBponu Hajpehe ce jaB/ajy Ha ceepy (CKaHaMHaBWja), a
Hajuewhe Ha jyry (Fpuka, UTanunja, Kunap)

MoTpowma aHTMbMOTUKA HajBeha je ynpaBo y TMM 3em/bamMa, Y [PUYKOj je Ha npumep Tpwu
nyTta Beha Hero y XonaHauju

HuBo noTpolwre aHTMBMOTUKA YBEK je Yy MO3UTUBHOj KOPEeNaLumnju ca HUBOOM Pe3UCTEHLNje
b6aKkTepwuja y Aatoj nonyaaumju

Y HEKMM eBpPOnCcKUM 3em/bama (PpaHuycka, benrnja), y Kojuma ce cMCTEMATCKM CNpoBOAM
HaLMOHaNHa Kamnaka 3a 6opby nNpoTMB pesncTeHUMje U Mepe pauvoHaNHe NPUMEHe
aHTMOMOTMKA, 3abeneXKeHO je CMarbere NpoLeHaTa Pe3nCTeHTHUX bakTepwja.

Y BehuHu eBpoNCcKUX 3ema’sba pe3ncTeHumja je uecta u osaj npobsaem ce nosehasa

Pe3sucteHuuja je yecto npucyTHa Kopg Staphylococcus aureus (MRSA), Escherichia coli,
Klebsiella pneumoniae, Acinetobacter spp. n Pseudomonas aeruginosa.

Cse vewhe cy nHdeKumje n3a3BaHe HaKTEPUjCKUM cOojeBMMA PE3UCTEHTHUM Ha BehUHy nam
Ha cBe AO0CTynHe aHTMOWOTUKe. Mpumepn oBakBUX DaKkTepuja cy eHTepobaKTepuje Koje



npoaykyjy KapbaneHemase (KPC npoaykyjyha Klebsiella pneumoniae) u MynTMpesncTeHTHN
Acinetobacter spp.. 3a neyere 0BaKBUX MHPEKLM]ja YeCTO je ePpUKacaH jeAUHO KONUCTUH.

e JlogaTHO 3abpurbaBa 4YMtbEHMUA [a je Beoma Mano CynctaHuuM y ¢asm pasBoja M
NCTpaXKMBaHhba, Koje b1 NoTeHUMjaNHO AeNoBasie Ha OBaKBe MaHpe3ucTeHTHe bakTepuje, a
Koje 61 ce morne Hahu Ha TpXUWTY 3a 5 o 10 rogmHa.

e (CaBpemeHa MeguuUMHA Yy Jiederby M npoduaakcn BakTepujckux nHdeKuMja ocnarba Ha
edbmMKacHe aHTMO6MOTUKe. be3 AeNoTBOPHUX aHTMBMOTMKA He 6u Buna moryha MHTEH3MBHA
Hera, TpPaHCNNaHTauuWja opraHa, xemoTepanwuja MaauUrHux 6Gonectu, Hera nNpPeBpPemeHo
poheHe aeue, Na Yak HM OOMYHU XMPYLLKKM 3aXBaTw.

e VHdeKumje M3a3BaHe pe3ncTeHTHUM BaKTepujama Hoce Behu pPU3MK O, CMPTHOT UCXO0Aa,
[0BOAE A0 NPOAYKEHOT U KOMMIMKOBAHU]Er Ieyerba, NpoayKeHor 6opaBka y 601HULM U
3Ha4ajHo Behux TpolwkKoBa.

Pe3ucreHumja 6akTepmnja Ha aHTUMUKPOOBHe nekoBe je rnobanHu npobnem, a
ouyBak€ Ae/I0TBOPHOCTM aHTUOMOTUKA 3a reHepaumje Koje aonase je
OAroBOPHOCT CBUX Hac!
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