Cge miTo Tpeda 1a 3HaTe 0 NPeBEeHIUjH 000/bemba H3a3BUX
XymanuMm nanujoma supycom (XIIB)

Xymanu manuinoma Bupyc (XIIB) je oaroBopan 3a TOTOBO CBe cilydajeBe paka rpiuha
matepune. [Ipema momanuma Peructpa 3a pak, MHctutyTa 3a jaBHO 3apasibe Cpbwuje ,,Jp
Munan JoBanoBuh batyT”, cBake rogmHe ce y mpoceky peructpyjy 1244 nHoBooOosiene xeHe
on paka rpiaunha marepuiie. CBake ronune y mpoceky 482 xeHe u3ry0oe )KMBOT OJ] OBE BPCTE
paka. Ha ocHoBy mporena Mehynaponne arenmnmje 3a ucrtpaxuBame paka (IARC) u
EBporicke mpexe perucrapa 3a pak (ENCR), CpOuja ce u nasbe Hamasu y rpynu eBpOICKHX
3eMalba ca HajBHIIUM CTollaMa o0oJieBama M yMUpama Of paka rpnuha matepuiie. XyMaHU
nanuioMa BUpPYC je Takohe oaroBopan 3a Bume on 90% ciydajeBa paka 3aBpIIHOT Jelia
ne6ernor 1pesa, 71% ciydajeBa paka TeHUTAJIHUX opraHa koja oba mona u 3a 72% ciydajeBa
paKa yCcHe 1yIJbe U XKApena.

[Mpuponuu tox XIIB mHbekiMje U OMONOMKO MOHAIIAKE MPEMATUTHUX TpoMeHa rpiurha
MaTepulle omMoryhaBa 1a ce TpeBEeHIMja KaplUWHOMa Trpiuha MaTepuile OCTBapu Ha
pUMapHOM, CEKYHIapHOM U TeplHjapHOM HUBOY. [IprMapHa mpeBeHIHja mojapasyMmeBa Mmepe
cnpeuaBama uH(pekuuje XIIB (3mpaBcTBeHa eaykanuja, BaknuHanuja). CekyHmapHa
NPEeBEHIMja YKJbY4Yyje CKPUHUHT (PaHO OTKPUBAKHE ACHMIITOMATCKUX OOJMKa OOJIECTH).
TepumjapHa TpeBeHIMja je JeUCHE NPEeMaIMTHUX JIe3Hja, YUME C€ CIpeuaBa HHXOBA
nporpecuja 10 HHBA3UBHOT KapIlmHOMa rpyimha MaTepuiie.

VY Hamepu n1a ce cpoBene MMyHM3alldja JieBojuniia u aevaka npotuB XIIB-a peanusyjy ce
IPOMOTUBHE U €AyKaTWBHE akTHBHOCTU. Hajmpe cy Tokom 2016. roguHe oBe aKTUBHOCTH
peann3oBaHe y OKBUPY MWJIOT MpojeKTa ,,YHampeheme mMpeBeHnuje 000shemha M3a3BaHUX
XyMaHHUM ManujioMa BUPycoM™ Ha TEpUTOpPHUjHU 4eTHpH okpyra (rpag beorpan, bpanuuescku,
ymanujcku u CeBepHOOAHATCKU OKPYT), @ TokoM 2017. ronrHe U Ha HAI[MOHAJIHOM HUBOY.
VY HaBeiaeHOM IepUOJy YKYIOHO je enykoBaHo 926 3apaBCcTBEHHMX pajgHuka u 593
poautesba/craparesba. Ilopen eqykaTMBHUX aKTUBHOCTH, CIPOBEACHE Ccy U OpojHe
IIPOMOTHBHE AKTUBHOCTM Y OKBHUpPY Kammame ,bynu onrosopHa” m kammname ,,.Baknuna
cnpeuaBa! CpOuja mpotuB paka rpiuha martepuie”’, ca IUJbEM MOAN3alka CBECTU OIIITE
jaBHOCTH O 3Havajy mnpumapHe npeeHinuje XIIB oOomema. H3paheno je crtpydno-
METOJIONIOMIKO ymycTBO 3a crhpoBoheme XIIB Bakumnamuje, Ilporpam yHampehema
npeBeHIje 3a 6osectn y3pokoBaHe XIIB Ha Teputopuju Pemybnmke Cpouje, a y cenremOpy
2017. ronune je ycBojeH u [IpaBMIIHMK 0 MMYHH3allMjH U HAYMHY 3aIITUTE JiekoBuMa (,,Ci1.
rimacauk PC”, 6p. 88/17) koju je nmpeasuaeo cnpoBol)eme nmpenopyueHe UMyHHU3aIije MPOTUB
obomema wu3a3zBaHux XIIB. CBe cy To Ouim MpedycloBH 3a 3alOYUbalbe yCIENIHe
umynuzanuje XI1B koja ce oduekyje y HapeaHOM MEepUOYy.

Behuna 3emasba EBporicke yHuje yBena je umyHm3anujy npotuB XIIB-a, mok je y mamom
Opojy mpeocTalux 3eMajba OBaj MOCTyMak y ToKy. CBaka ol 3eMajba je JOHeda OAIYKY O
UMYHHU3aIUju Jere ojpeheHor y3pacrta Ha OCHOBY IpENopyKa JOKaJHUX 3PAaBCTBEHUX WU
CTPYYHUX WMHCTUTYyIM]ja. Y HajBeheMm Opojy 3eMasba IUIJbHY TOMYJANK]y 32 UMYHH3ALH]y Y



okBupy XIIB mporpama mpencrasibajy aeBojuuiie y3pacta 12 u 13 roguna, 10K cy HeKe Of
3eMajba yBeJi€ U T3B. IOAATHY UMYHHU3alLU]y Jele pa3jIuuuTor y3pacTta a Hajueurhe on 14 no
17 ronuHa. Y3pacT 3a yBohewe nMmyHu3aiuje je onpeher y cBum 3eMmsbama umajyhu y Buy na
je UMyHH3al1jy TOTpeOHO CIIPOBECTU MPE OCTBAapHUBambha MPBUX CEKCyaTHUX OIHOCA, KajJa He
noctoju pu3uk 3a uHpeknujy XIIB-oM, ok ce qogaTHa MMYHHU3allMja YBOAM Ca IMJbEM
npeBeHIje 6onectu nzazBanux XI1B Bupycom kox gere Koz koje je MoryhHOCT HHEKIIH]oM
XIIB BupycoM mama.

VY Hamoj 3eMJpH je Ha OCHOBY CTpY4YHO-METOJOJIOLIKOr YIyCTBa MPENOpyUYeHo Ja cBa Jela
y3pacta 11, ogHocHo 12 roguna, Tpeba ma mpume mnpenopydeHe nose XIIB Bakuune.
Tunejuepn o0a mosia KOju HUCY Kao Jela MPUMIIN OBY BAKIIMHY MOT'Y J1a je IIpUMe KacHH]e.
Mnane xeHe MOry Ja npuMe BakLUuHYy A0 26. TOAMHE, a MJIaaAu MylKapuu 1o 21. roauHe
xuBoTa. Takole, BakumMHa ce mpenopydyje MyHIKapuuma ca IoBehaHUM pHU3UKOM Y
MOHAIAY 32 100Mjame MOJIHO MPEHOCUBE HH(EKIH]e.

TpeHyTHO cy y Halioj 3eMJbH y MPUMEHHU JBE BAaKIMHE MPOTHB 000Jbema n3azBaHux XIIB,
JIBOBAJICHTHA M KBaJpuBajcHTHA BakiuHa. J[BoBanenTtHa XIIB Bakuuua (Cervarix, GSK) je
npBu nyT auneHuupana 2007. roguHe U ogo0peHa 3a MpUMeHy KOJ JKeHa y3pacta 9 mo 25
roguna. KBagpupanentna XI1B Bakuuna (Merck, Gardasil) je npeu myT aunennupana 2006.
TOJIMHE ¥ 0JI00PEHA 3a MPUMEHY KO/ )KeHa M MYIIIKapala y3pacta 9 1o 26 roauHa.

KimHnuka wcnuTMBama cy IMOKazala Ja BakiuHa mnpyxa ckopo 100% 3amrtute on
IPEeKaHLIEpO3HUX Jie3nja, a KBaapuBasleHTHa XIIB BakiuHa M 01 reHUTAIHUX KOHAMIIOMA
M3a3BaHUX THUIIOBMMAa KOjH C€ Haja3e y BakiuuHU. Y mepuony on 2006. roguHe, Kama je
BaKIlMHAa NpBU MyT MpernopydyeHa, Oenexu ce penykuuja XIIB umubexumuja ox 56% xox
tuHejuepku y CAJl, nako je odyxsat umyHusanujom XIIB BakiimHoM OHMO pelaTUBHO HU3AK.
HctpaxuBama Takole moKaszyjy cMamemhe M10jaBe TeHUTATHUX KOHIUWIOMa KOJ THHEjiepa. Y
JIpyruM 3eMJbaMa Kao IITO je HIp. AycTpanuja rae je nokpuBeHoct XIIB Bakmunaiujom
Beha, 1omuIo je 10 peaykije 6poja ciydajeBa mpeKaHIEpO3HUX Jie3uja rpianha MaTepuiie Ko
MiIaaux keHa. Takole, mojaBa reHUTaIHMX KOHAMJIOMA j€ 3HAYajHO CMameHa KOJ MIalux
KEHa U MyIIKapana y AycTpalnju 0JIKaKo je mouena Ja ce npumemyje XI1B BakiuHa.

Jlekap mpe naBama BaKIMHE y Pa3rOBOPY Ca MAalUjeHTOM MoOpa Jla YTBPAM Ja JIM TOCTOje
KOHTpaWHAMKAIMje 3a mpuMeHy Bakmnuae. Y ciydajy XIIB BakuuHe, mprMeHa BakImHE MOpa
OUTH OJJIOKEHA KOj 0oco0a KOje MMajy TEIIKO aKyTHO (eOpPHIIHO CTame, OJHOCHO aKyTHY
BUpYCHY MH(peknujy. Mehytum, O6nare nHpekuje, kao mro cy Ojara WHQEKIHja TOPHHUX
JIMCajHUX MyTeBa W OJIaro MOBHIIIEHA TEMIIEpaTypa He MPEICTaBlbajy KOHTPAWHIAMKAIIH]Y 32
BaKI[MHAIIH]Y.

butHo je 3HaTH M Ja BakiuHa Hema edekat Ha akTuBHY MH(peknujy XIIB wmm ytBpheno
KJIMHUYKO 000JbCHE, HEMa TePaNHjCcKy epUKaCHOCT U HE KOPUCTH CE 3a TEPaInjy KapiHHOMA,
JUCIIa31ja UM TeHUTATHUX KOHIUIOMA.



Kon ocoba ca mopemeheHMM UMYHHM OATOBOPOM BaKIIMHA MOXE [1a JOBEIE 0 M30CTaHKa
oarosopa. BakiuHy TpeBa maBaTu ompe3Ho ocobama ca mopemehajuma koarynaiuje, jep ce
MOXKE€ jaBUTH KpBapeme. BakuuHanuja ce He Ipernopydyje TOKOM TpyaHohe, a Moxe ce
IPUMEHUTH TOKOM J10j€Hba.

BaxxHOo je 3HaTM 1@ ce CKOpO CBakW Ciy4aj paka Tpiuha MaTepuile MOXE CIPECUUTH.
HeonxogHo je wucrahm na wmyHmsamuja npotuB XI[IB-a He wuckpydyje mnorpedy 3a
o0aBJbalbeM IMPEBEHTHBHUX Mperiena, Oyayhu na moctojehe BakuMHE HE LITUTE O CBUX
tunoBa XIIB. J[o6po opraHu3oBaHM CKpPUHUHT Nporpamu (IMpuMeHa CKPHUHHHI TecTa
[Nananukonay tecra) Mory na crnpede u 10 80% ciyyajeBa paka rpsimha MaTepuie.

[open Ilamanukonay tecta, Moxe ce ypaauTu u XIIB CKpHHHHT TecT KOju ca curypHoihy
yTBphyje na mu nocroju XIIB Bupyc unm He u TO myteM Beoma censutuBHe PCR TexHuke, a
HakoH Tora u XIIB TecT reHoTunuzaiyje KOjUM ce OTKpHBAa T'€HOTUI BUpPYCa KOjU cHaaa y
BUCOKO WJIM Cpeime pusndHe rpymne. OBe BpCTe TECTOBA Ce paje y HAllo] 3eMJbH y IHIbY
IpeBeHIIMje HacTaHKa paka rpiuha MaTepHlle U YCIOCTaBJbamkha TauyHEe TUjarHose. Y ciydajy
na ce Ha ocHOBY [lama Tecrta 3ak/by4d Jja TocToje mpoMmeHe Ha henujama rpiamha matepuie,
notpebHO je ypaautu Tectupame Ha npucyctBo XIIB. Vkomuko je XIIB Tect HeratuBaH
Mama je BepoBaTHOha J1a Cy HacTasie IpOMEHe Y BE3H ca pa3BojeM paka rpiuha maTepuiie.

VY Hamoj 3emsbH je KpajeM 2015. roguHe 3aBpIICH MPBH TPOT'OJUIIBU MUKIYC CIIPOBONCHA
OpPraHM30BaHOr IporpaMa CKpUHUHTA paka rpauha Ha Teputopuju 17 ommrtuHa. 3a TpH
TOJIMHE Y OKBUPY OPraHMW30BAHOT MporpamMa CKpUHUHTA paka rpimha mMaTepulie mo3BaHo je Ha
nperien 334.242 sxeHa >XuBOTHE n00u ox 25 mo 64 romuue, mrTo uuHM 56,1% UKIbHE
nomynaruje. [TAIl tect je ypahen kom 190.906 xena (32%). On cBux ypahenux ITAII
tectoBa 11.740 je Ouyo ca mo3utuBHUM Hanaszuma (6,1%). Kommockonuja je ypahena xox
31.473 >xene, a motoM 2465 Ouomncuja KojUMa j€ MAaTOXUCTOJOUIKM MOTBpheHo 112
KapIuHOMa.

[Topen opranu3oBaHOT CKPUHHMHTA KOJH IOJApa3yMeBa IpeErje] Ha CBaKe TPU TOAMHE IO
MO3UBY JIEKapa 3a *eHe y3pacta on 25. 1o 64. roguHe, cBaka keHa crapuja of 15 roguna numa
MpaBO Ha PEIOBaH TMHEKOJIOMIKH Tperyiea. HajkacHuje Tpu TOAuHE O MPBOT CEKCYaTHOT
ollHOca, Tpeba m3abpaTu CBOT TMHEKOJIOTa y JOMY 3/ipaBjba U ypaauTu llamanukomnay TecT
(ITAIT Tect). lok Tpaje cekcyalilHa aKTUBHOCT, mpernopyuyje ce na ce I[TAIl Tect ypaam
JETHOM TOTHIIIE.



