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CBaka MpomMeHa npepcTaBba Moryhi cTpecop 1 13a30B, Kako 3a AieTe, TaKo 1 3a Poau-
Tesbe' . MNonaszak y WKoMy NpefcTaB/ba 3HayYajaH XXMBOTHM Jorahaj 3a Leny nopoguuy.
[leTe Koje ce cyoyaBa ca MPOMEHOM OKPYXEeHa 3a YUeHE, MOXKe [la Ce Cyouu ca pasnu-
untum oceharrma, notpedbama 1 npobriemrma. Hem3BecHOCT, CTpentba, HejacHa oue-
KuBaka, anv 1 No3uTtrBHa oceharba Halle, MLLIYEKMBaHba, paflocHor y36yhera, NoHoca,
CaMO Cy HeKa Oy eMOLIMOHAIHMX CTakba Koja MocToje y aeteTy/ydeHuky. OBa 6poluypa
MMa 3a Wb Ja NnopoauLama onaKLla npunpemy 3a rnosasak y LIKOJy HhUXOBOr JeTeTa
1 ga ynyTu poamTesbe Ha TO Kako [a Mpy»ke afeKBaTHy NoapLiKy geTeTy u capahyjy ca

LIKOJIOM Y Haj60/beM MHTEpPECY AeTeTa.

' Toa nojmom,, poauTerb(M)” NoapasyMeBamMo PoavTerba/cTapaTerba/xpaHnTerba OAHOCHO 0CO6e Koje MPUMAapPHO 6pYHY O AeTeTy.



Mako MHOrv poauTtesby MICTIe fa je 3a NoJia3ak y LWKOJY BaXKHO [ja hUXOBO AeTe No3Haje
CNI0Ba UK Aa YMe Aia YnTa, NULLEe 1 padyHa, TO HaNpOTMB MOXe fa MPeAcTaB/ba CMETHY
3a pag yuuTerba y WwKonu. [ewasa ce aa je feTe Te BEWTUHe, Mo YTULIRjeM POANTESba,
CaBflafano HemnpaBwUIHoO, Ma yunTesb/-vLa Mopa Aa YoM LOAATHM Hanop Aa ce cTeyeHe
HaBuKe ncrpaBe. Hekaga Bam MoXza M3rnefa Kao Aa yunTerb/-La Baller feteta nnak
OueKyje la OHO MKLLE U YKTa NPe HEro WTO KPeHe Yy LKoY, anv TO je oHAa NpuimnkKa 3a
WCKPEH pa3roBop o MehHycoOHUM ouyeKrBatbMa.

Mo MuLwsbetby BeRMHE yurTeba U CTPYUHaKa 3a 06pa3oBatbe, BaXKHMja je eMoLioHan-
Ha 1 colujasniHa 3penocT 3a nosasak y wkony. [lete He Mopa Aa yMe fia unTa v Aa nuwe
npe LWKoJe, jep je caBnaflaBakbe UYnTakba W Niicatba NpeaBrhHeHoO NpPorpamMmom y npBomM
pa3pegy 1 Tome he ra NpaBUIHO HayuUTU yumuTesb/-uua. BaxkHuje je pa byge 3peno 3a
BPLUHbAYUKIN KOJIEKTUB, KOMYHMKALMjy Ca HAaCTaBHMLMMA U Aa Gyfe camoCTasnHo — Aa yme
[la ce camocCTanHo obyye, Bexe nepTie, HaMecTn KpeBeT, 06aBy INYHY XMTUjeHY, CnakKyje
3a WKOJY 1 C/IMYHO, Kao 1 [ia je CNPEMHO U MOTUBMUCAHO [ja OCTBAPYje KOHTAKT 1 pa3meHy

Ca Hemno3sHaTmM 0cobama, Y3 onpes ann He U CTpax.

Takohe je BaxkHO Aa yme fa npopy6u noctojeha gpyrapcTtsa v cknama HOBa, Aa fenu
nrpayvke nuam yKuHy ca 4pyrom geLom v a nocefyje OCHOBHE KyNnTypHe HaBuKe.
HapaBHO, aKko je Balle geTe nokasuBano UHTEpecC Ka CioBMMa 1 YnTakby 1 Beh (camo
WY y3 Bally noMoh) Hayunno Aa uniTa 1 nuLle Npe WKOJIE, TO H1je Hy>KHO npobem, Beh
MOXe [la YKa3yje Ha To fa je geTe fapoBuTo. ButHo je ga He dopcupate gete ga umta 1
nuie npe wkone, jep he TaMo NMaTU NPUANKY TO Aa HaYyuMu.



Joww jegHa BaXkHa cTBap 3a fo6py Npunpemy feTeTa fa nohe y LKoYy je fa ce TecTuparby
[eTETOBE 3PEeNoCTy, Koje 06aB/ba CTPYUHUN CAPAHUK Y LKOMV, MPUCTYMNN Kao HeYem rno-
3UTVIBHOM U 3a30BHOM Y MO3UTVBHOM CMUCY, @ HE CTPECHOM 1 MPeCcyfHOM 3a yCrex
[eTeTa. 3a camy TECTOBHY CUTYyaLMjy MOXETe NPUNPEMUTU AeTe Tako wTo hete my pehin
na he Tamo paguTV HEKe 3aHUM/bMBE 3afaTKe, OArOBapaTV Ha HeKa NUTakba, LpTaTn U1
pa3roBapatu ca ncuxonorom. Mpu Tom, HewwTo hie 3HaTu, HewTo Hehe, anu Ja je To y pegy
1 [a je Tako ca CBOM [eLIOM — fla HELUTO 3Hajy, @ HELLTO He YMejy ia OLroBOpe.

LLIma 0eme moxe 0a o4yeKyje y wikonu?
LIma noxabare wikosne 3axmeea o0 0emema u pooumesoa?

MNonasak y wKony npeacTassba ,TPAH3UTUBHN', MPenasHy Nepuog, y Brwe JOMeHa pas-
Boja feue. lMopep TenecHux NpoMeHa Koje npaTe ofgpactarbe, Kog BehuHe geue npw
nonacky y LWKOJy MOYMHbe Pa3Boj NOrMUYKO-MaTeEMATUYKOT M LWIbEeHA. 3aTKM, TO je mepu-
Of1 IHTEH3MBHOT YCNOCTaB/batba OJHOCA Y BPLUHAYKOj FPYyNn 1 pa3Boja BELUTUHA KOMY-
HUKaLuuje ca BpLHaLlMa 1 OApacinMa, CHaslaXeha y HOBOj LLKOJICKOj CpeanHN Kao 1
nepuof npenacka ca urpe u,yyera Kog Kyhe” Ha, yuere y wkonn".



JeTe y TOM y3pacTy vMa npeg coboM Ba)kHe pa3BojHe 3afaTKe, y KOjMa My je HEONXOAHA
afleKBaTHa NnofpLUKa oApac/ivx. 3a MeHTaJIHO 34paB/be U1 WKoscko nocturiyhe pgere-
Ta Be/INKN €0 OAroBOPHOCTY, NopeA poAnTesba, CHOCEe 1 BaXXHN ofpacnu n3BaH
nopoguie, a To Cy npe CBUX yUnTe/by U HACTaBHULM Y LUKONW KOjy Aela noxahajy.

Omkpujme cHaze Bawez 0emema Ha Koje ce moke
ocsioHUMu y wikonu!

Beoma je BaxHO fja ce geTe y wKonm oceha cpefiHo, MOTMBKCAHO, YKIbyY€eHO - Aa 6m
MO0 fla Y4u, pa3Buja CBOjy JINYHOCT, MHTepecoBakba U OAHOCE Ca BpLIbaLuma,
jegHom peujy - ga ,uBeTa’. Y TOMe je BeomMa Ba)kHa Balla ysiora, Kao pogutesba/
cTapatespba. HeroBambem fieTeToBe jby6a3HOCTY, KOMyHUKATUBHOCTH, NOLUITOBaka
npema cBMM 4aHOBMMA 3ajeAHuLe, CapagHNYKNX OAHOCA Ca CBOjUM BpLUbaLnma
M HacTaBHMLMMA, NTOMaXKeTe AeTeTy Aa ,LBeTa”. Takohe je BeoMa BaXKHO fia feTe yc-
MepaBaTe Ka TOMe [ia je Meprof PaHor LWKOIOBaha jefUHCTBEH 1 Aa Tpeba Ha Hajbosbu
Moryhu HaunH ia UICKOPUCTY TO BPEME Koje NMPOBOAN Y LUKOMV — Aia HAyuu fa YnTa, nuLle,
pauyHa, CHanasm ce y OKpy»ketby, HEryje npujatesbCcTaa, yum o cebm uta.



LinbeBu yuera y WKonv He cMejy fa 6yay (camo) oueHe — wux Tpeba TpeTupatn Kao
HewTo wTto he camo gohw, yKonnKo je gete pago3Hano, y>Kusa Aa yuu, KOpuctu cBoje
CNOCO6HOCTY, He ofyCTaje, Tpaku nomMoh Kafa My je noTpebHa, He NaLlv ce rpeLaka 1
YKOJIMKO MapJ/b/BO yBexkbaBa HOBe BeLUTMHE 1 camocTanHo uspahyje gomahe 3apatke.

Kapa je petety omoryheHo fia OTKprBa 1 KOPUCTY CBOje CHare, OHO hie He caMo MOCTK3aTK

6orbe pesyntate y yuetby, Beh he nmaTn n nHTeH3MBHMja ocehama cpehe n fobpobuTy.

Yuewhe poguTtesba je of BUTANHOr 3Havaja y
NoApLUILM feun fa yye 1y TOMe je BaXHO Aa
yCnocTaBuTe capafby Ca LUKOJIOM KOjy Balle
feTe noxaha. Mpu Tom, of BaCc HUKO He oue-
Kyje fa 3ameHuUTe yuuTesba/yunTesbuly 1 Aa

o A

papuTe heros/mweH nocao, Beh ga nmate ncre
Lu/beBe — LWTa fAa Balle JeTe Hayyu 1 caBnaga.
MoapLuky y yuery 1 pa3Bojy Baller feteTa Haj-
60sbe MOXeTe NPYKMTK Tako LWTo heTte pasro-

v

BapaTui Ca AeTETOM O HEeroBOj CBaKOLHEBMLN,
ofroBapaTi Ha AeTETOBA NTakba 1 HEroBaTK
JbyGOMNUTIBUBOCT, M3M1araTvi ra PasNUYUTAM HOBUM UCKYCTBIIMA Y OKPYXKEHY Y Kojem
XKMBUTE — YMECTO [la Npey3mMeTe 6pury oko herosumx gomahuix 3agataka. Mispagom go-
maher 3afjaTka yMmecTo feTeTa ycKpahyjeTe My NpuiviKy fa npohe Kpo3 BaXkaH npoLec
CaBflafaBatba opgpeheHor 3Hatba WM BELTVHE 1 TME My OMEeTaTe yuetbe 1 Pa3Boj.



Ymecmo 0a padume domahu ymecmo 0demema, e8o HeKux

udeja 3a KOHCMpPYKMuU8Hy NnoOpWKY y4Yery U pa3eojy Koje

MoOXKeme op2daHU308amu ca eawum Maium WKosapyem:

MpoBoanTe Bpeme umntajyhn ca cBojum gererom. Camo 5-10 MUHyTa AHEBHO MOXe
YUYMHUTU 3acCTa MHOTO — He CaMO 3a CaBJflajaBatbe YMTatba, Beh 1 3a Baw mehycobHu
O[HOC, MOBEpPEH-€e 1 KOMyHMKaLujy. I3abepriTe TeKCTOBe y KOjMa Ballie AeTe YKMBa — TO
MOry 6UTU KibUre, CTPUMOBK, YaCcoMUCK, anu 1 Bed cTpaHuLe, Yak 1 ambanaxa, HaTnu-
CW Ha 3rpagama 1 npoaaBHMLaMa... Yutajte y pasHMM npuankama ca Ballm SETETOM U

¥

mMano nonpmqajTe ca kb/M O NPOYNTAHOM.

- a .

CBaKOAHEBHM >KMBOT MpYy>Ka 3rofiHe NpuvKe Aa AeTe KOpUcTy 6pojeBe n pauyHcke
onepauuje — HMp. y NPOAABHULIM UK Ha MIjaLM OKO LIeHa U KYCypa, Tpajatbe nepuoaa y
Kojem MOoXe [la Urpa BUAEO UrpuLie Uiv 6poj Kopaka o CTaHa U CJl.

OxpabpuiTe AeTe fa NULIE N AU3ajHMPa NAEjHA peluelba 3a HI3 Pa3INUUTYX HaMeHa,
Kao HMp. Mo3uBHMLE 3a poheHaHe, MaKoBatbe MOKIOHA, MUCAK 3a KYMOBUHY, AeKopa-
Lje mpocTopa 3a npasHuike; MNpy Tome npaTuTe WTA je TO WTOo AeTe MHTepecyje 1y yemy
HapOUUTO BOJIN [1a YUeCTBYje.



Pa3srosapajTe ca eTeToM O OHOMe LUTO je YATaNIo, O HOBUM peyrMa 3a Koje Kaxe fia Ux
He pa3yme, Unn Nak o 6pojeBnMa 1 ApYrM MaTeMaTUYKMM NOjMOBMMA KOje BUAMN OKO
cebe. MopcTnuatbe pafo3HaNOCTN M AOXKMBIbAj yCrexa Cy BEOMa BaXH! 3a ofpxame
YHyTpalltbe MOT/BaLMje 3a yuere Y WKOMN U YyTHCAK LiBeTatba”.

JoK LweTaTe ca feTeToMm, MOTpaXKuTe pasnnunte 6oje, 06nMKe, Wape y cBakogHeB-
HUM Npr3opuma, NnpeaMmeTMa 1 npupoam. Nokaxknte My Kako Aa pasnukyje ogpehe-
Ho gpsehe, xOyre 1 uBehe; NnoBeanTe ra Ha peKy, yKONMKO MOCTOjU y BalleM MeCTy.

YKrbyunTe CBOje feTe y cBaKOAHEBHe 3afaTKe, KyfiHe nocioBe n pasoHopay, y Kojuima
Tpeba fa KOPUCTW CBOjY MUCMEHOCT 1 padyHakbe — Kao WTO Cy KyBatbe, reAare Crop-
Ta, Nnaharbe MPUINKOM KyMOBVHE, MilaHvpatbe 3ajedHUYKOr MyToBakba WK Urparbe
JPYLITBEHE Urpe ca MOPOAMLIOM UK NpujaTesbuUmMa.

AKo CTe y mpunuum, noceTute myseje u ranepuje, NoBeauTe feTe Ha NpeacTaBy y
nosopuLTe, KOHUEPT WM y 61MoCKoN N KOPUCTUTE CBOjy SIOKanHy 6u6bnnoreky.



Beoma je BaXXHO fia fileTeTy Npy»Kute 1 eMOTUBHY MOAPLIKY y CJyYajy Aa NpumeTnTe Aa
je 36or Heuera Ty>XXHO, yraLleHo, JbyTo U HecurypHo. HemojTe onako npenasutu npe-
KO ofiroBOpa feTeTa fia je ,CBe Y peay” ako MpUMeTuTe HeBepbasnHe 3Hake fa je TYXKHO
UNK y3HEMUPEHO, jep fieLia y TOM y3pacTy HeKaAa nMajy Telwkoha fa peuriMa UcKaxy LuTa
nx myuu. lNoctaB/bajTe OTBOpPEHA MUTaka O [eTeTOBOM UCKYCTBY Y LIKOW, Ha MprMep:
,LTa cn paHac pagmo/na y wkonu, Kako je To npowno?’, LLta Tn ce Hajsuwwe gonano y
wkonm? lTta T ce Hnje gonano?”,Yrme cn 3afoBOSbaH/Ha, @ Ynme He?”; , LLTa T je gaHac
Hajuwwe npujano? LLTta T HMje Nnpujano?” n cimyHo. Ha Taj HauMH onakluaBaTte geTeTy Aa
nofenu ca Bama cBoje [oXmnB/baje n ocehama.

Jeua mory fa ce cyoyaBajy ca pasnMymMTim Tewkohama y paHOM LUKOJICKOM Nepuoay,
roYyeB Off HECUTYPHOCTU Y CBOje Ca3HajHe CMOCOOHOCTM (MHTENUTEHLWjY) YKONTMKO Ce Mo-
peau ca 4pyrom feLoM, ako AOXIMB/baBajy YecTe Heycrnexe npuankom nposepa 3Haka
unu y npunarohaBamy Ha OKpyere Bplutbaka. OBakBe TellKohe HUCY PeTKOCT 1 HUCTe
camu y Tome. VickpeH pa3roBop ca geTeTom moxe nomohun ga oTKpujeTe oBe emoLuje
Kop CBOT fieTeTa U Aa My NOMOrHeTe Tako WTo heTe ce ca geteTom poOKycmpaTi Ha pag
1 TPYA Koje AeTe ynaxke, a He Ha CMOCOGHOCTN. YBepetbe ia AeTe MOXe Aa Hayun comn-
CTBEHUM TPYAOM je Kiby4Ha.

Ha’kanocTt, nckycTBa BpLUHbaYKOr Hacuba Cy Takohe moryha Beh Ha oBoM y3pacTy, O
ueMy cBaKaKo Tpe6a 06aBecTUTI LWKOJICKY CTPYUHY Cy»K6y (ncyxonora unu neparo-
ra) yKoJIMKo BaM fieTe TO NpujaBu.



HajsakHuje je Aa ogpXKuTe ogHOCEe OTBOPEHe KOMYHUKauuje n noBepewa nsmehy
cebe m cBor geteTa, jep he oHO Tako 6UTU OXpabpeHo Aa Bam ce obpaTty 6e3 063mpa
ca Ynime ce cyouaBa. Takohe je BaXXHO fla ogp»KaBaTe NoBepetbe U KOMyHUKauujy ca
LIKOJIOM, MOCEBHO Ca CTPYYHUM CapafHuLMMa, jep je HMXOB 3afiaTak [a opraHusyjy u
npy»ke afieKBaTHY NMOAPLLKY AeTeTy, anv 1 pogutesbrma. MNiTajte cTpyyHe capagHuKe fa
NN LWIKOMa OpraHu3yje TemaTcke CycpeTe UM CEMUHape ca POAWTE/bMMA Ha KojuMa ce
pa3matpajy nutartba poanTesbCTBa, AeYjer pas3Boja 1 Tewkoha, PU3MUHOr NMoHaLakba 1

CJINYHO.

lpahere napTHepcTBa nsmehy nopoguue un WwWKone saxreBa AyroTpajHy aobpy
BOJbY, MOBpPeMeHy NHNLUMjaTuBY, Mehyco6HO noBepere n 060cTpaHy OAroBop-
HocT. CTaB yBaXkaBatba, PasyMeBatbe a CTe Ha MCTOM 33JaTKy Ca LKOJIOM U yBepetbe
[a yunTerbmua uma y GoKycy Hajoosby MHTepeC CBaKor JeTeTa, Na 1 Baller, Cy OCHOB
3a gobpy capagry. Capagrba ce fasbe rpagn afAeKBaTHOM KOMYHUKALUjOM U OAro-
BaparbeM Ha MHULMjaTVBE LIKOJIE 3@ MAPTHEPCTBOM, aj 1 MOKPETaHe MHULMjaTUBE

Kafla cMaTpaTe Aa je To noTpe6Ho.



Crpyutbauy 13 obnactv obpasoBarba Cy 3aMasunm fa ce HeKaga YUYeH LN Y POSUTEbY
MoHaLLajy Kao Aa je,oLeHa caMa cebu Lusb, a yUuere npenpeka Ka Tom Lby” LITO CBaKa-
KO HMje NpaBu Lnsb 1 cBpXa 0bpa3oBatba. CTora je BeomMa BaXKHO fja pPOAUTEbY pasymejy
[a CBOjM MOCTyNuUuMa MOTy Ko AeTeTa fja YYBpCTe, Un ca Apyre CTpaHe, HealekBat-
HVM MOCTYMLUMMa Y OQHOCOM MPEMa LIKOMKW, CMatbe JbybaB fleTeTa MpemMa yuerby 1 Tpya
[a ce oBnaja 3HatbUMa M BelTMHaMa, U TUMe YCNnope Pa3Boj KIbyUYHUX KOMMeTeHLuja
Koje he meTeTy 6UTU HEONXOAHE 3a KMBOT U pag. Buiue 0 06pa3oBHKM ncxoarMa U KOM-
neTeHLMjama Koje feTe Tpeba fa pa3Buja TOKOM OCHOBHE LLKOJ1e MOXeTe Hahu Ha TMHKO-
BMMa,O6pa3oBHY CcTaHZapAmM” 1y unaHy 21a 3akoHa O OCHOBHOM 06pa3oBakby.

3ajeﬂHVl‘IKVIM CHaraMa M capagmboM ca yumtes/briMa, CTPYYHMM CapagHuyumMma n
ynpaBomMm LWKoOJie, yCcnocTaB/ba ce I'IOACTIIII.IajHO OKpy»Xeme 3a yuyemwe n passoj Ba-
wer feTeTa, Kako y WKoJIn, TaKo N 'y nopoavyu.



Apazu pooumeru, He2yjme nodpwkKy u passujajme capaorby CA

O0ememom u CA WwKo/1oM Ha nymy Ha Kojem ceu 3aje0Ho yyume!
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