3OPABCTBEHO BACIIUTAHE

MeauuunHcku chakyntetr Hoeu Cap
KaTtegpa 3a couujanHy meanuuHy
U 34paBCTBEHY CTaTUCTUKY U MHPOPMATUKY
UHcTUTYT 3a jJaBHO 3apaBibe BojBoauHe

Oou. ap Orba Huhudgoposuh Lypkosuh



3allTo 3paBCTBEHO Bacnutame?

PasBujare 04roBOpHOCTU 3a 34paBrbe,
Kako COMCTBEHOr, TaKo U APYLUTBA Y LieNnHN,
jecTe 3agarTak
30paBCTBEHOr Bacnurama,

Kao Aena onwTer BacnmTama.



Bacnutawe (no gaedpmHnuymju UNESCO-a):.

»,Tpeba Aa nomorHe rbyamMma aa Xxvse nyHUjum u cpehHnjum
XNBOTOM,

Aa ce npunaroge rpomMeHama Koje ce TPeHYyTHO AeluaBajy
y CaBpeMeHOM XUBOTY,

Aa oxpadbpu rbyae Aa pasBujajy ConcTBeHY KynTypy,

omoryhu nm ga nocTUrHy eKOHOMCKMU U couujariHu
Hanpegak u

ocrnoco6m ux aa 3ay3my CBOje MeCTO Kao paBHOMpaBHMU
yraHoBu gpywTtsea.“




340PaBCTBEHOI BACIINTAHA

* YYNHUTU 30paBIbe ;

« [lomohu nojegmnHUMMa Oa nocTaHy
3a CBOje 34paBrbe U aa CcrnpoBoae oHe Mepe
Koje je NnoTpebHO Aa Ou Kao nojeaAnHUN Nnu
rpyna ocTBapunm nyHo 3apaBibe Yy CMUCTTY
nednHuymje C307%;

e YHanpeguTun npaBuUSIHO
30paBCTBEHE Cnyxoe.

CBeTCKa 3ApaBCcTBeHa opraHusayuja

*34paBrbe je cTakbe NoTnyHor (hnU3nyKor, NCUXMUYKOr U couujarnHor bnarocramba
a He camo oacycTBO b6ornectn n oHecnocobrbeHocTn.” (YctaB C30, 1948. 1)



OEOUNHWNLUWNJE
SOPABCTBEHOI BACITUTAHA

“30PABCTEHO BACIIUTAHE JE NMPEBOBHEHE 3HALA Y
XEIbEHU OBJIUK NMOHALLAHA.”

(Grout)

“30PABCTBEHO BACITUTAKBE JE CBAKA KOMBUHALIMJA
UCKYCTABA Y YYEHY KOJA OJIAKLWLWABA NOBPOBOJBbHE
NMPOMEHE Y NMOHALLUAKY KOJE BOU 3O0PBAJIbY.”

(Green)

“30PABCTBEHO BACIMIUTAKE JE HE CAMO LUWPEHE
WHOOPMALIUJA O 3[0PABJbY BE'Th AKTUBHU NMPOLIEC
YYEHA KPO3 UCKYCTBA.”

(C30)



KOHLUENT 30PABCTBEHOI' BACITUTAA:

» 30OPABCTBEHA MNMPOMNAIrAHOA:
LWWWPEHKE 30PABCTBEHUX UHOOPMALUJA, LLUPEHKE CBECTH

» 30PABCTBEHO NPOCBEHRUBAHKSE:
NOoAN3AHE HUBOA 3HAHA O MNMPOBJIEMY

» 30OPABCTBEHO BACIUTAKE - BACTIUTAHKE 3A 3[APABJbE:

HAYYHA AnCUUmiInHA CA U3arePALEHMM NPUHLUUMUNMA,
TEOPUJOM U NMPAKCOM.

» MPOMOUWUJA 30OPABJbA:

OPrAHU3OBAHE AKTUBHOCTU 3A OCIMNOCOBIbABAKE JTbYOU
OA NMOBEHAJY KOHTPOITY HAAQ CBOJUM 3[0PABJBLEM



OaHoc npomMouuje 3gpaerba U
30paBCTBEHOr BacnuTtama

“MPOMOLUNJA 30PABIbA JE

3O0PABCTBEHOIr BACITUTAHLA

U OPYIT'MX OPTAHU3ALUOHUX, NMOJNTUTUYHKNX
N EKOHOMCKUXTTIPOIPAMA OU3AJHUPAHUX OA NMOTMNOMOIHY
NMPOMEHE Y NOHALWLWAHKY U XUBOTHOJ CPEAUHU KOJE BO[JE
YHAMNPEBEWY 3[OPABIbA” 'puH




CNELWNPNYHUN UNWJBEBUN 3APABCTBEHOI BACITUTAHLA:

CBecT, uHpOpMauumje, 3Habe

CraBoBu, MOTUBaLMja

(QLLETTELPE)E

BewTHe, NOHalWlabe Yy CKJIaay Ca HayuYeHuM,
oAp>KaBakhe M HaCTaBaK 34paBor NoHawakba TOKOM
Lesior )XxmBorTa.

Yyewhe Yy 34paBCTBEHOM BacnutTakby  ApYyrux,
¢dopMuparbe napTHepcTBa 3a 3ipaBJbe 3ajeaHuUe
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Kopauwn buxejpnopanHe npomeHe KOpI/ICTe
[Oe ce TPEeHYTHO Hanasu uurbHa rpyna?

KOHOOM

HayueH

3Hauvaj
Kopuwhemna
KoHAoOMa

He 3Hajy WwiTa je KOHOO0OM



BACINUTAHRE 3A 3OPABJbBE...
JE YCMEPEHO HA...

/ 0\

®OPMUPAHSE  CMAHSEHSE U
MOHALLIAHSA MPOMEHY
KOJE BOOW HEALLEKBATHOT
30PABJBY u... (PUSNHHOT)

[MMOHALWAHA




[ pyne pakTopa 3Ha4yajHux 3a popmmpare "
MPOMEHY NOHallaH-a y CKIiaay Cca 3apaBibeM
lNpepgucnoHupajyhm ymHmouu (npemxode hopmupary noHawara):
- 3Haha, CTaBOBU, BepoBaha, yoehewa;

OcHaxyjyhun YMHUOUM (ocHaxyjy popmuparbe noHawama):

- MO3NTWUBHU CTaBOBU 3ajegHuLE,

- JegHake MoryhHocCTu 3a kopuwhewe NpeBeHTUBHUX Mepa,

- caBnagaHe BelTUHE UTA.

NMoapxaBajyhun YMHUOUMW (nodpxasajy hopmupaHo rnoHawarka):

- CucTtem Harpaga v KasHu Koje ApyLUTBO YCBOju Oa ou
CTUMYIMcarno UM orpaHnymno ogpeheHo noHallame,

- CTaBOBW 3[paBCTBEHUX pafHMKa, 3arnocrneHnx y obpasoBatmsy,
YynaHoBa nopoauue uUTa.
- [loBOrbHM yCroBW 3a 3ApaBo MOHAaLLAaHEe (HNp. Tepenu 3a

pekpeauujy, OMLUMKNNUCTUYKE CTase, AOCTYNHe “3apaBe” HaMUpHULE, 34paBa
cpeauHa uta.



OAKTOPU PUSUKA 3A
3OPABJbE

BbuxejBnopanHu (YMHUOLM pU3mnKa
noBe3aHu ca NoHallakeMm)

BUONOLLKKN

2.1 HenpomeHsreueu (non, oood, Hacrnehe n crteyeHn

TpajHN UHBANMOUTET)
2.2 [1pOMEHIBLMBU (FTIUYHN U Y XKUBOTHO] CPEaNHN)
* [losBuweH WYK, mactu, KpBHU NpUTUCAK...

= 3arahemwe Basgyxa, Bofe, 3eMmrbuuiTa, otnagHe
mMaTepuje, byka nta...



BUXEJBUOPAJIHA ®AKTOPU PUSUKA 3A
3AOPABJbE

lNywewe n nsnarake AyBaHCKOM ANMY
HenpaBunHa ucxpaHa

HepoBosrbHa (pU3nvKa aKTUBHOCT
HeanoBosbHa opanHa n nM4yHa XxurunjeHa
HenpaBunaH putam paga v oamMmopa
NpekomepHa KOH3yMaLuMja ankoxona

3noynoTtpedba ncuxoaktuBHux cyncrtaHum (MAC) n gpyre
BpPCTe 3aBUCHOCTH

Pu3sn4yHo noHawamwe y caobpahajy

[pyre BpcTe AeCTPYKTUBHOI NMOHaLLlakba npema cebu u
apyruma
Pun3n4yHo cekcyanHo noHawaHe

HenpaBunHo kopuwhekwe 3apaBcTBeHe crnyxo6e

dPakTopu pu3nKa noBesaHu ca couujariHUm
(pyHKLUMOHUCaAHEM






[Mpomouuja 3apaBrba jJe KOMOMHaUUja 3APaBCTBEHOr
Bacnutamba U Apyrmx opraHn3aumnoHunx, NOINTUYKUX U
€KOHOMCKUX nporpama gusajHMpaHux ga noTtnoMorHy
NpoMeHe y NoHallakby U XXKMBOTHOj CpeaANHU Koje Boae
yHanpehewy 3apaBrba.

(Green)



[Mpomoumja 3apaBrba je yHanpehewe bnaroctawba n nsberaBame
3[paBCTBEHVX pU3nKa NOCTU3aH-EM ONTUMAIHOT HBOA BrXejBUOPAIHUX,
coumjanHnx, CpeanmHCKux n BuomMeauLnHCKUX AeTepMUHaHTK 3apaBrba’,

Kari1989 ri
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lNoBerba n3 OtaBe (1986) HarnawaBa TPy OCHOBe
cTpaTeruje npomouuje 3gpaBiba

1. BACTYINAHKE (SATOBAPAHE) na 6u ce ctBopunu
Heonxo4H! ycrnoBu 3a 3apaBibe

2. OCIMNMNOCOBJIbABAHKE cBux rsyau ga AOCTUTHY CBOj
NyHW 34paBCTBEHU NOTeHUuMjan

1. I'IOCPE,D,OBAI-bE




KroyuyHe cTpareruje npomouuje sapaerba Ccy:

e 3acTtynaTtuv 3gpaBsbe (LITO je U npeaycrioB couuno-
€KOHOMCKOTI U NMYHOr pasBoja; nog ytuuajem je
NONMUTUYKNX, EKOHOMCKNX, KYNTYypanHux, OMONOLLKNX,
buxeBmopanHnx n Opyrmx dpoaktopa cpeaunHe);

« Ocnocobutn/omoryhutu jeaHakocT y 3apaBiby —

npucTyn MHpopmauujama, BeliTMHama 3a 34paB XUBOT,
mMoryhHocTuma 3gpasor n3bopa,;




NMoBesba 13 OtaBe uaeHTUPUKYje N NeT K/Iby4HUX
noapy4ja genoBama:

* Jayakbe aKTUBHOCTMU Y JlOKasiHoj 3ajeAHULMA




@

Linrs 3apaBe jaBHe NONMUTUKE je CTBapame ycrnoBa XXUBOTHeE cpeAuHe,
Kako ApywTBeHe Tako u dusundke, Koja omoryhaBa rsyauma Bohewe
34paBor XuBoTa.

< CBU BNaguHn cektTopm (Koju ce 6aBe nosrbLonpuBpeaoM, TProBMHOM,
MHAYCTPUjOM, KOMYHUKaLUjamMa, eayKkalmjoM) Mmopajy oMt ogroBopHu
3a 3gpaBCcTBeHe nocrneauue oasiyka HbMXoBe NONUTUKeE.

9

TakBu ycnoBu cpeauHe y Kojuma cy sgpaBu nsoopu v nakum nsdopwm

rbYACKe pecypce aa pazeumjaly camo-nomoh v ApywTBEeHY NOAPLUKY U
WHTEH3UBHUje ydewhe cBakor nojeauMHua y OaBrbekwy npobrnemuma
3apaBrba.

[a 6n oBakBa akuuja 3ajeaHuue 6una moryha HeonxoaHo je NOTNYHO
U KOHTUHYUpPaHO MH(opMucame n obpasoBame y obrnactm 3gpasrba.



J

v [a Ou nojeanHay n 3ajegHuua MU CNOCOOHU Aa KOHTpoONuLy
CONCTBEHO 34paBibe U XXNBOTHY CpeaAnHy, Mopajy outn nHchopmucaHu,
obpasoBaHu v mopajy Bnagartm oapeheHnmv BelwTUHaMa.

v NMoTpebHO je oMmoryhutu rbyaMma ga TOKOM Lienor XXMBoOTa y4ve ga ce
npunpeme 3a pasnuuute ¢ase M cutyaumje y XumBoTy (nybeprerT,
CTapoCT, XpOHMYHE OonecTtn map.) ga 6m 6munu ocnocodbsrbeHn aa ce y
AaToj cuTyauuju agekBaTHO NOHaLUajy.

v KOHTUHynpaHa epaykaumja ce cnpoBoau Yy wkKonu, kog Kyhe, Ha
nocny, y sajeaHUUM nytemM ob6pa3soBHUX MHCTUTYLMja, KOMepLUjariHO U

0

CBako garbe yHanpehekwe 3apaBrba 3axTeBa UHTerpmucaHe
aKTUBHOCTU YyCMepeHe Ha AeTepMUHaHTe 3apaBiba Koje HUCY
UCKIbY4YMBO bnonowike Beh u counjanHe, eKOHOMCKe, COLMOKYITYpPHe,
OunxeBuopanHe.

0 YcnocTaBrbake MHTEPCEKTOPCKe capaambe je oA Kiby4yHor 3Ha4aja.



NMPUHUUIMUN HA KOJUMA CE TEMEJIbU
NMPOMOLIUJA 30PABJIbA

» MPOMOUWJA 30PABJbA CE OOHOCHU HA LUEJO
CTAHOBHULWUTBO, A HE HA OCOBE Nnoa BUCOKUM PU3UKOM
3A NOBUJAHKE HEKUX BOJNIECTHU

KOHKPETHO N E®OUKACHO YYHELU'RE
CTAHOBHULLUTBA

Yy NMPOMOLUWNJIUN 30PABJbA YHECTBYJY CBU OPYLUTBEHMU
CEKTOPU - 30PABCTBEHU CEKTOP UMA INMOKPETAYKY
ynory, A HAPO4YNTO NPUMAPHA 30PABCTBEHA 3ALLUTUTA



MHTepceKTOpCKa capagma

>

> BEpCKe 3ajegHuLe
» npexpambeHa nHaycTpuja

3aWTUTA XXUBOTH
» TpaHCnopT
» 0bpa3oBatbe

Mmegmju
COUMjaIHN CEKTOP

> CEKTOP jaBHMUX CNyXKOM

@ €KOHOMCKU CEKTOP

34pPpaBCTBEHU CEKIX




OKBUP 3A AKTUBHOCTU NPOMOLUJE
3APABJIbA

MpeBeHTUBHE 34pPaBCTBEHE yCayre
(npumapHe, ceKyHaapHe u TepuujepHe)

AKTUBHOCTU 3aCHOBaHe

Ha 3ajeaHULUMU
34paBCTBEHO BacnuUtamwe

PROMOCIJE
ZDRAVLJA

EKOHOMCKe U perynatopHe

dKTUBHOCTHU

Mepe 3a 3apaB/be OKONUHE



XBAIJIA HA TTAXHA



